
Kama
Gourmet

かまの美味しい
ご飯をいただきます!

嘉麻のぎゅぎゅっと
釜めしセット 2,000円（税別）

嘉麻のぎゅぎゅっと釜めしは、ま
ずはそのまま、次に温卵を混ぜ
て、最後は季節の特製あんをか
けて、多彩な味を楽しめます。和
食を基本とした日本料理店で、こ
だわりの食材を揃え、手間ひま
かけた最高の「だし」で自然の美
味しさを最大限に引き出します。

営
嘉麻市大隈町743　 0948-57-3253
　 11：30～15：00／17：00～（応相談）
　 不定　※完全予約制
https://hananari.jimdo.com/
休

和膳はんなり

MAP C-4

嘉穂牛を贅沢に使用！

旨味がつまった牛釜めし

小次郎の里
たまごかけごはん定食 324円（命水卵・命水米使用）

嘉穂愛鶏園が大切に育んだ
卵「命水卵」の直売所です。
お店には大切に育んだ卵や
お米、地元でとれた野菜な
ど新鮮な食材が並びます。

営

嘉麻市大隈192-1
　0948-57-3008
　 9：00～18：00
　 食事11：30～15：00頃
　（売り切れ次第終了）
　 水曜休 MAP D-5

大人気のたまごかけごはん定食！親子丼定食もオススメです！

新
鮮
な
卵
が

美
味
し
く

い
た
だ
け
ま
す
！

嘉麻市漆生3-5
 　0948-42-2191
　 11：00～16：00
　 （麺終了まで）
　 木曜

営

休

MAP B-3

トロトロに煮込んだ牛すじ肉とサクサクのごぼう天を
のせた人気の逸品。産地選びからこだわる国産よもぎ
を使用した緑色のよもぎ麺は、ほんのり甘く、スープと
の相性抜群です! 

よもぎうどん

緑色のうどんなんて見たことない？！
よ
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閉店時間前に

品切れすることもある

人気店です！

鯉定食 1,200円

馬見山麓、空気と水に恵まれたこの地で絶品の鯉料理
を堪能できる「鯉の里 なかはら」。使用する米や野菜は
ほぼ農薬を使用していない自家製で、季節の野菜や山
菜が味わえるのも魅力。地元の方はもちろん、遠方から
もこの味に魅了されたファンが訪れます。

営
嘉麻市馬見1204-7　 0948-57-0906　  月曜
　 11：00～19：00（17：00～要確認）

休

鯉の里なかはら

MAP C-6

店主が捌く鯉は

臭みもなくさっぱり

石炭産業が盛んな頃、石炭関係者の往来が増え宿を希望されたことから明治36
年に創業。旅館の随所に美術品や骨董品、建物には当時の大工の遊び心が見ら
れるなど、歴史ある旅館で名物の冬場のふぐ料理や会席を味わってみませんか。

営嘉麻市上山田1447-3    0948-52-0001 　 食事11：30～15：00、17：00～22：00
　 月曜　http://tokiwakan-kama.com/休

割烹旅館常盤館 MAP D-4

上／ 【冬季限定】ふぐコース料理 1万円（税別）～
左下／ 昼の会席3,000円～  夜の会席4,000円～（各税別）

人気の冬季限定

ふぐコース料理

昭和51年開店より、甘みと鮮度にこだわ
り、良質なスペシャリティ豆とプレミアム豆
を厳選し日々焙煎。本来の旨みを引き出し
た豊かな味わいのコーヒーが味わえます。

MAP C-2

営
嘉麻市鴨生240 2階　 0948-42-5671
　 9：00～18：00（喫茶10：00～）
　 日曜  https://www.odacoffee.com/休

自家　煎おだ

ミッチーの手づくりティラミスコーヒーセット 800円

コーヒーの香り漂う

昭和レトロな喫茶店
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自動車整備工場に併設されたハワイ好きのオーナーが営むお店では、
本場のパンケーキが味わえます。その他、ロコモコやステーキも絶品!

営
嘉麻市山野135-103　 070-4763-1671（直通） 　 月曜日
　 ランチ 11：00～15：00／ディナー 15：00～21：00

休
MAP C-2

ロコホームLocoHome

嘉麻にいるのに

ハワイを感じられる

七輪をレンタルし、レトロな雰囲気の中でお酒を酌み交わしながら
いただけます。柔らかくジューシーなお肉は、西日本交雑種品評会
で金賞の受賞歴もあり、噛めば噛むほど旨味が溢れ出る逸品。

営
嘉麻市上山田本町1432-1　 0948-55-2571
　 精肉販売 11：00～17：00（木曜のみ16：00まで）
　 飲食 18：00～22：00（金・土・日） ※予約で平日の夜も営業可能
　 不定　※七輪レンタル 500円　http://akasakigyu.com/　

MAP D-4

休

トンチャン横丁（赤崎牛）
七輪を囲んで

みんなで

和気あいあい！
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サニーズ

愛情込めて仕込んだ手作りのモチモチ
の生地とフレッシュな生クリーム、厳選
した食材を使用した人気のクレープ屋
さん。種類も豊富で迷ってしまいそう♪

Sunny’s嘉麻店

嘉麻市牛隈1362-1    070-4715-3212
　 11：00～18：30　  不定休
https://crepe-fukuoka.com/
営 休

MAP C-4

焼きたての香りがたまらない

嘉麻散策の途中に
ちょっとひと息♪

スイーツやコーヒーで休憩タイム

営
嘉麻市鴨生240 　0948-42-0543
　 11：00～OS19：30
　 火曜休 MAP C-2

昭和37年創業。名物ちゃんぽんをは
じめ、和食を中心とした豊富なライン
ナップが人気! 地元のみならず県外
からもお客様が食べにくるなど、多く
の方に親しまれている老舗の食堂。

ちゃんぽん
700円

味よし食堂
長年愛される看板メニューのちゃんぽん！

鶏
ガ
ラ
と

秘
伝
和
風
ダ
シ
の

純
和
風
ち
ゃん
ぽ
ん
！



嘉麻
シティマラソン

嘉穂総合運動公園を発着
点に開かれ、県内外から多
くの方が参加。嘉麻市の自
然豊かなコースを走ります。

8

毎年秋分の日に山野若八幡神社で行わ
れる水神祭 山野の楽。寛元2年（1244年）
に始まったといわれ、福岡県指定無形民
俗文化財にも指定されている伝統行事。

山野の楽49月

＊楽しく走ろうふくおか
　子ども駅伝in嘉麻2月

＊梅林公園観梅会3月

＊さくらまつり嘉麻
＊トロッコフェスタinYAMADA
＊つつじ祭り

4月

＊長谷山新緑祭
＊馬見山山開き5月

＊いなつき子ども山笠
＊大隈町祇園祭
＊飯田地蔵祭
＊射手引神社
　祇園祭・宮移り

7月

＊下臼井西の盆綱引き
＊古処山探検隊8月

＊雁金納め
＊山野の楽
＊平山の獅子舞
＊かまナイトウォーキング

9月

＊一夜城まつり
＊トロッコフェスタinYAMADA
＊かかし祭り

月

＊嘉麻ふれあいまつり
＊嘉麻シティマラソン

月

＊献鮭祭月

＊馬見山 初日の出登山
＊新春登山 長谷山
　～初日の出を見る会～
＊若水くみ

1月

3

2

1

4月

7月

さくらまつり嘉麻2

射手引神社  祇園祭・宮移り3

3月 梅林公園観梅会1

5 6

4

7

8トロッコフェスタinYAMADA6

昭和63年に廃線になった上山田線を
利用したイベント。線路を利用したイ
ベントは全国でも珍しい。（春・秋開催）

かかし祭り7

田んぼの中には今にも動きだしそう
な「かかし」が訪れる人々の目を楽し
ませてくれます。

月
一夜城まつり5

ライトアップ期間には、連日荘厳な一夜
城が益富城址に蘇ります。一夜城まつり
では、ステージイベントで会場が大いに
盛り上がり、花火が秋の夜を彩ります。

月

紅梅や白梅が咲き誇る嘉麻市梅林公園で行わ
れ、売店も出店され多くの観光客で賑わいます。

桜の名所 稲築公園で行われ、地元芸能などの
ステージイベントで花見気分を盛り立てます。

射手引神社にて約250年続く伝統行事で、境内
へ続く130段の石段を、約2時間半かけて上が
りながら舞う珍しい獅子舞です。

嘉麻の
イベントを
楽しもう!

嘉麻市

カレンダー
年間イベント

120年以上の歴史を持つ伝統名菓。
ボタ山をイメージした素朴な形で、皮の香ばしさと
黄身餡の甘さが口の中に広がります。（1個 90円）

営

山田饅頭本舗
嘉麻市上山田1405-1　 0948-52-0059
　 10：00～18：00（なくなり次第終了）　　日曜

MAP D-4

休

山田饅頭

炭
坑
夫
達
に
も

愛
さ
れ
た
名
菓

特産品をはじめ、嘉麻市でとれた新鮮な野菜などを販売!

手づくりふるさと村（山田活性化センター）

MAP D-5

農村部と都市部の交流を図るために誕生した、手づ
くりふるさと村（山田活性化センター）。とれたての野
菜や木工品、手作りかりんとうなどを販売しています。

営
休
嘉麻市熊ヶ畑2141-1　 0948-53-1897
　 木曜、8/14～17、12/31～翌年1/5
　 10：00～17：00

カッホー馬古屏 まごへい

MAP C-4

「新鮮・安全・おいしい」商品を提供していくことを
モットーに、地元で生産される農産物や加工品など
の特産物を多種多彩にご提供しています。

嘉麻市牛隈882-1　 0948-57-2222
　 8/13～15、12/31～翌年1/5
　 8：30～17：00営
休

ふんわりとしたロール生地に優しい甘さの生クリーム。
そして地元の旬な果物を使用した「果麻ロール」は多く
の人に愛されるロンクゼラー商品です。(1本 1,280円)

営

タルト&スイーツ F
嘉麻市上臼井328-1　 0948-62-2848
　 10：00～18：30　　水曜 MAP B-4休

果麻ロール
嘉麻市の酒造会社3社の代表銘柄がゼリーに。清
酒本来の特徴・風味を生かした味に仕上げられ、
それぞれの芳醇なお酒の香りと絶妙な甘味がた
まらない！ 下記店舗にて販売中。（3個入 850円）

ミュゼドモーツアルト 山田工場直売店
嘉麻市下山田15-1（トモス山田工場内）
道の駅うすい 嘉麻市上臼井328-1

MAP D-4

MAP B-4

酒ゼリー 黒寒梅（くろかんばい）

嘉
麻
の
美
味
し
さ
を

手
み
や
げ
に
し
て

OMIYAGE COLLECTION

かま土産

道の駅うすい

MAP B-4

地元で愛情いっぱいに育てられた新鮮な農産品と、
玄界灘で捕れた新鮮魚介類を取り揃えた物産販売
所や、パン工房・スイーツ店なども併設しています。

嘉麻市上臼井328-1　 0948-62-4400
　 1/1～1/4　  9：00～18：30休 営

国が定めた厳しい衛生基準をクリアした施設だけ販売が許される「特別牛乳」。
濃厚な搾りたての牛乳を加熱殺菌処理しないため、栄養素や風味を失わず、生
乳本来の味が味わえます。道の駅うすいなどでも購入可能。（1本 260円～）

MAP D-5
営（農）白木牧場　嘉麻市熊ヶ畑269　　0948-53-2611　　10：00～17：00

　 なし　　http://sirakibokujo.com/休

白木牧場の特別牛乳

ジャージー牛の特別牛乳は白木牧場が全国初！

かまししちゃん
ミニマスコット （600円）

嘉麻市のゆるキャラかまししちゃんをお土産にいかが？

県内外に店を構えるミュゼドモー
ツァルトの商品の製造を行っている、
トモス山田工場内のアウトレット店。
サクサクのパリシューに北海道産生
クリームとこだわりのあんこをつめ
たオリジナル商品!（1個 140円）

営

ミュゼドモーツァルト 山田工場直売店
嘉麻市下山田15-1（トモス山田工場内）
　0948-53-1418　   9：30～18：30
MAP D-4

あん生クリームシュー
これが味わえるのは山田工場売店のみ
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