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嘉麻市の魅力を発信！ ジモトがもっと好きになる！
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嘉麻市が発信する災害情報や防災行政無線の放送
内容のほか嘉麻市の最新情報をテレビKBC（1チャン
ネル）で確認できます! ぜひ日頃からご活用ください♪KBC 1ch＋dボタン

嘉麻市の最新情報をテレビでチェック!

♦避難所の開設や
　避難に関する情報

♦市バスの運休情報
♦イベントの開催・中止
♦各種お知らせ

こ
ん
な
情
報
を
発
信
!

❶ テレビのチャンネルを
　 KBC（1チャンネル）に合わせる。

❷ お手持ちのリモコンの
    「dボタン」を押す。

❸ 「dボタン広報誌」を選び、
　 「決定ボタン」を押す。

使
い
方
は
こ
ち
ら ※お使いのリモコンにより

　ボタンの位置は異なります。

簡単
3ステップ!

0120-888-498
飯塚市上三緒172-1
MAIL：support@antoss.jp
メールでのお問い合わせも受付中!!

シロアリ調査・お見積り無料!!

をご提案します!!
シロアリ対策

プロにお任せください!

相
談
し
て
お
け
ば

よ
か
っ
た・・・

https://antoss.jp または、
アントス  シロアリ

9：00～17：00
（休日／水・日曜日）52-0451
嘉麻市上山田1143-1

お布団・毛布の
クリーニング
お布団・毛布の
クリーニング

遠方で
車がない...

重くて
持てない...

※総額1,500円以上で集配します!

株式会社 東洋ドライ

お電話1本で無料集配!

ご高齢者のためのそんな

お布団の中のダニやカビは、臭い・咳・アレルギーなどの原因に...
ご高齢の方が使用するお布団は特に注意が必要です。

こころの森デイサービス 嘉麻市
鴨生94-28

Tel.0948-42-6644

飯塚東耳鼻
いんこう科
☎0948-43-8191

診療時間 月
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火 水 木 金 土 日

★…9時～13時 休診日：水午後・土午後、日祝

9時～12時半

14時～18時

HPは
コチラ

福岡県飯塚市柏の森1-46
駐輪場・駐車場あり（26台）

0948-21-0148

http://1taro.jp 検索

0948-22-6611
営業時間／10：00～18：30飯塚市鯰田1646-43

営業時間／【昼】11：00～15：00　【夜】17：00～21：30

飯塚市鯰田1526-179
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活動内容は地域ごとに異なります。
農林業の振興、地域ブランドや地
場産品の開発・販売・PRなど多岐
にわたります。
隊員は地域のすべての課題に一人
で取り組むのではなく、自治体から
依頼されたミッションに沿って活
動します。

??
どんな

活動をするの?
地域おこし協力隊の

魅力って???

嘉麻市地域おこし協力隊

隊員

自分のスキルや経験を活かし、理想の暮らしや
やりがいを実現できる

隊員にとって

行政だけでは実現できない柔軟なアイデアや
活動を取り入れられる

自治体にとって

「ヨソモノ」「ワカモノ」の新しい視点や熱意が
刺激となり、眠っていた価値を発見できる

地域にとって

三者が互いに影響し合い、相乗効果を生むところが「三方よし」の仕組みです。

この制度は、隊員・自治体・地域の三者にとってメリットがあるといわれています。

地域おこし協力隊は平成21年に総務省が始めた制度です。都市部から地方へ移住した隊員が、自治体の依頼を受けて「地域の課題解決」や「地域振興」に取り組む仕組みで、活動期間はおおむね1から3年間。地域に根付き、将来的には定住を目指すことも期待されています。

嘉麻市では平成29年から活動を始め、
現在は市外から移住した1名の隊員が活動しています。
ぜひこの機会に、嘉麻市でどのような活動が行われてい
るかを知ってみませんか?
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市外から移住し、地域を盛り上げたり、課題を解決するために活動する「地域おこし協力隊」。
嘉麻市でも、そんな熱い想いを持って活動している隊員がいます。
「実際にはどんなコトをしてるの?」その活動内容をご紹介します。

++ -

++ -

人と住まいを繋ぐ あなたの未来講座

実施テーマ

今年、嘉麻市への移住を検討する方を対象に、1泊2
日のツアーを実施しました。観光地を巡るだけでな
く、より生活者に近い目線で嘉麻市での暮らしをイ
メージできるよう、プログラムを工夫。市内のチーズ
工房や日本みつばちを育てる養蜂家の協力のもと、
カホアルペで地元野菜とともにチーズフォンデュを
楽しみ、ミツロウキャンドルづくりを体験しました。さ
らに神社での

ついたち

朔日参りにも参加するなど、地域の文
化・伝統・食に触れるプログラムとなりました。また、
地元の方との交流の時間も設けました。参加者は北
海道や関東からも訪れ、「空き家を見学したい」など、
満足度の高い声が多く寄せられました。

観光地だけじゃない！生活者の目線で
嘉麻市の暮らしを体験するプログラム

日本の地方都市では少子高齢化により空き家が
増えています。今は住んでいても、将来的に家を
手放す予定という方も少なくありません。嘉麻市
ではこうした状況を踏まえ、市外からの移住希望
者を募り、空き家の活用に取り組んでいます。
しかし、いざ嘉麻市で暮らしたいと思っても、空き
家の情報が乏しいことが移住のハードルになって
いるのが現状です。そこでまず、市内の空き家の状

今ある空き家、そして将来の空き家も
有効的に活用して、未来に活かそう!

況を把握し、情報基盤を整えるため、市民を対象
とした「終活・空き家セミナー」を開催します。
今ある空き家をどうするか悩んでいる方や、将来
の空き家対策に不安を感じている方にとって、役
立つ情報を得られる機会です。この取り
組みを市民のみなさんに知っていただ
き、気軽に参加してもらえるよう、地域
ごとに公民館などで開催します。

浜崎さんは、嘉麻市での暮らしの様子や地域の情
報を、Instagramやブログ「ゆたかまある記」で発
信しています。実際に住んでみて感じたことや、どん
な人が暮らしているか、どんなお店や子育て支援が
あるかなど、市外の方が嘉麻市を知るきっかけとな
る情報を紹介しています。ぜひ、ご覧ください。

インスタグラム

カホアルぺにて、地域おこし協力隊・浜崎さ
んによる昨年度の活動報告会が開催されま
した。報告では、移住希望者向けのツアーや
市内空き家の調査、noteを活用した嘉麻市
の魅力発信など、昨年1年間の成果と今後
の課題が報告されました。会には参加者が
集まり、活動内容を共有し「情報を知ること
ができて良かった」との声や、活動への応援
の声も寄せられました。

活動の成果と今後の課題を共有
昨年1年間の取り組みを報告しました

今後やりたい
活動についても想いを

共有できました。
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地域おこし協力隊は、地域の課題解決や活性化に取り組み、住民との交流や新たなつながりを生み出
しています。移住希望者の受け入れに向けた空き家対策にも力を入れ、地域の魅力をSNSで発信。今
回、こうした取り組みを市民のみなさんにも広く知ってもらうことで、隊員の挑戦がさらに新しい出会
いやつながりを生み、地域全体の活力を高めます。「ゆたかま暮らし」＝嘉麻市の暮らしをより豊かにす
る活動を今後も続けていきますので、ぜひ地域おこし協力隊を応援してください。

嘉麻市で猟友会や消防団で活動しています。猟友会で
は、鹿肉を有効活用するため食肉処理施設を開設し、加
工から販売までを手がけています。鳥獣保護管理委員と
して、農作物や生態系への被害など地域課題の解決に
取り組んでいます。鳥獣保護管理員は県庁の会計年度任
用職員として務め、私が県初の女性管理員だそうです。

任期を終え、
現在どんなことをしていますか?

卒業後、食肉処理施設「しかや」を開設し、ブランディング
にも取り組みました。現在は全国のフレンチシェフを顧客
に、高い評価を得ています。猟友会役員や鳥獣保護管理
員として活動し、狩猟免許取得を目指す方へのアドバイ
スや新人猟師の指導にも力を注いでいます。今後は嘉麻
猟友会を次の世代へしっかりと引き継いでいきたいです。

地域おこし協力隊を経験して
よかったことは?

現在は、姉妹でお弁当・惣菜店 「
ハコ

haco 
キッチン

kitchen」 を嘉
穂才田の店舗で営んでいます。食材の仕入れから調理、
配達まで、すべて自分たちで手がけています。さらに、
益田石油（中益）の敷地内にある販売所「ハコキチスタ
ンド」でもお弁当が購入でき、地域のみなさんが気軽
に立ち寄れる場所としてご利用いただいています。

任期を終え、
現在どんなことをしていますか?

一番は、さまざまな方とつながりが持てたことです。移
住担当として、移住希望者に市内を案内しながら魅力
を伝えるアテンドを行ってきました。その活動を通じ、
嘉麻市には私の知らない魅力がもっとたくさんあるこ
とを学びました。とても貴重で、かけがえのない経験
になりました。

地域おこし協力隊を経験して
よかったことは?

ゆ　い

福岡県宮若市出身。
大学時代に在外公館派
遣員としてアフリカ・ザン
ビア勤務。国内外で教育
事業に携わった後、嘉麻
市に移住。

地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
な
っ
た

き
っ
か
け
は
何
で
す
か
?

　
以
前
は
教
育
系
の
ベ
ン
チ
ャ
ー
企
業
に

勤
め
、学
校
の
立
ち
上
げ
な
ど
で
全
国
を

転
々
と
す
る
生
活
を
送
っ
て
い
ま
し
た
。

と
こ
ろ
が
、結
婚
を
機
に「
ど
こ
か
に
定
住

し
た
い
」と
い
う
想
い
が
芽
生
え
、情
報
を

集
め
て
い
た
と
き
に
、嘉
麻
市
で
開
催
さ
れ

た
移
住
ツ
ア
ー
に
参
加
し
ま
し
た
。実
際
に

訪
れ
て
み
る
と
嘉
麻
市
の
環
境
に
魅
力
を

感
じ
、「
こ
こ
で
生
活
し
て
み
た
い
」と
思
う

よ
う
に
な
り
、移
住
に
向
け
て
準
備
を
進
め

て
い
た
と
こ
ろ
、地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
募

集
を
見
つ
け
、応
募
し
ま
し
た
。

嘉
麻
市
は
ど
ん
な
印
象
で
し
た
か
？

　
自
然
が
豊
か
で
、水
が
き
れ
い
。食
べ
物

が
美
味
し
い
こ
と
が
魅
力
で
し
た
。以
前
暮

ら
し
て
い
た
ア
フ
リ
カ
や
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
に

も
ど
こ
か
似
て
い
る
よ
う
な
、の
ん
び
り
と

し
た
雰
囲
気
も
気
に
入
っ
て
い
ま
す
。

日
頃
、ど
ん
な
想
い
で
活
動
し
て
い

ま
す
か
？

　
私
が
取
り
組
ん
で
い
る
の
は
、嘉
麻
市
へ

の
移
住
者
を
増
や
す
取
り
組
み
で
す
。市
内

で
暮
ら
す
マ
マ
た
ち
に
話
を
聞
く
と
、「
地
域

が
一
緒
に
な
っ
て
子
育
て
を
し
て
く
れ
る
」

「
ゆ
と
り
を
持
っ
て
子
育
て
で
き
る
」と
い
っ

た
声
を
多
く
耳
に
し
ま
し
た
。そ
こ
で
感
じ

た
の
は
、嘉
麻
市
の
魅
力
を
発
信
す
る
に
は

観
光
地
の
情
報
だ
け
で
な
く
、暮
ら
し
に
根

差
し
た
視
点
が
大
切
だ
と
い
う
こ
と
で
す
。

そ
こ
で
私
は
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
情
報
発

信
サ
ー
ビ
ス「

ノ
ー
ト

n
o
t
e
」や
イ
ン
ス
タ
グ
ラ

ム
を
活
用
し
、生
活
者
の
目
線
か
ら
嘉
麻
市

で
の
暮
ら
し
の
魅
力
を
伝
え
て
い
ま
す
。ま

た
、私
自
身
も
移
住
者
と
し
て
実
感
し
た
の

で
す
が
、嘉
麻
市
に
は
空
き
家
の
情
報
が
少

な
い
と
い
う
課
題
が
あ
り
ま
す
。実
際
に
は

空
き
家
は
存
在
し
、今
後
さ
ら
に
増
え
て
い

く
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。だ
か
ら
こ
そ
、

地
元
の
方
々
と
連
携
し
、現
在
の
空
き
家
は

も
ち
ろ
ん
将
来
の
た
め
の
空
き
家
対
策
も

進
め
、移
住
者
に
ス
ム
ー
ズ
に
引
き
継
げ
る

基
盤
を
つ
く
り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。そ

の
一
環
と
し
て
、こ
の
秋
に
は
各
地
域
で「
空

き
家
対
策
」や「
終
活
」を
テ
ー
マ
と
し
た
説

明
会
を
開
催
す
る
予
定
で
す
。

今
後
の
目
標
を
教
え
て
く
だ
さ
い

　
嘉
麻
市
へ
の
移
住
者
を
増
や
す
た
め
に
、

基
盤
づ
く
り
と
、暮
ら
し
の
魅
力
を
伝
え
る

情
報
発
信
を
続
け
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。た
だ
、や
る
べ
き
こ
と
が
多
い
の
で
、

一
人
で
は
な
く
、地
域
の
み
な
さ
ん
と
力
を
合

わ
せ
な
が
ら
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
で
す
。
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稲築西義務教育学校6年生の赤間 七海さんが、岡山県で
開催される「NPBガールズトーナメント2025 全日本女子
学童軟式野球大会」に出場します。七海さんは10歳から
野球を始め、時間があれば守備やバッティングに挑戦す
るなど、努力を惜しまず練習を行ってきたそうです。大会
に向けての抱負を尋ねると「勝利に導けるようなプレイを
したいです」と力強く答えてくれました。赤間市長からは、
「暑くて大変だと思いますが、ご活躍を祈念しています。楽
しんできてください!」と温かい激励の言葉が贈られました。

8/6 福岡ガールズ所属の赤間 七海
さんが全国大会へ出場

「嘉麻市まち・ひと・しごと創生推進計画」に基づく地方創
生事業の取り組みに株式会社第一技術コンサルタント様
からご賛同いただき、7月30日に寄附をいただきました。
第一技術コンサルタント様は、福岡市南区に本社のある
土木設計・点検調査・測量などを行う建設コンサルタント
です。1986年の創業から40周年を迎え、「誠心・誠意・誠
実」を企業理念に掲げ、地域社会の発展に貢献しています。

7/30 “企業版ふるさと納税”で
嘉麻市へ寄附をいただきました

嘉穂ジュニアバレーボールクラブ(女子)が、8月2～4日に開
催される「第45回九州ブロックスポーツ少年団バレーボー
ル交流大会」に出場を決め、表敬訪問をしました。キャプテン
を務める東野 美蓮さんは「悔いのない試合にしたいです」
と、副キャプテンの永末 千晴さんは「綺麗なトスを上げてア
タッカーに気持ちよく打ってもらいたい」と九州大会の目標
を述べました。赤間市長は「監督や保護者の方への感謝を
忘れずに、目一杯楽しんで頑張ってください。優勝してまた
報告をしにきてくださいね」と激励の言葉を送りました。

ひがしの   みれん

ながすえ   ちはる

7/23 嘉穂ジュニアバレーボールクラブ
が九州大会に出場

あかま　 ななみ

かま ニュース トピックス

嘉穂中学校バレーボール部（男子）が、「第58回九州中学
校バレーボール競技大会」において好成績を収め、長崎
県で開催された「第55回全日本中学校バレーボール選手
権大会」に出場しました。1回戦で四国ブロック1位のチー
ムに勝つも、2回戦で惜しくも敗退。選手たちを讃え、赤間
市長は「これからは可能性でしかない。石炭のように磨け
ば磨くほど黒く輝き、美しい炎を燃やす。嘉麻市にとって
も本当に喜ばしい報告で今後も頑張ってほしい」と喜び
を伝えました。　

9/2 挑戦は終わらない、嘉穂中学校
バレー部の可能性は無限大

「第78回全国高等学校陸上競技対抗選手権大会」におい
て、嘉麻市出身の森 祥一朗さんと手嶋 駿二郎さん（どち
らも飯塚高等学校3年）が、優秀な成績を収められました。
森さんは円盤投げで全国19位、手嶋さんは走り高跳びで
全国３位という快挙。報告を受け、赤間市長は「本当にお
疲れ様でした。全国大会に出場する学生がこの嘉麻市か
ら多数輩出されていることを大変誇りに思います。これか
らの輝かしい未来に期待しています」と話されました。

もり　 しょういちろう てしま　　 しゅんじろう

9/2 投げる力、跳ぶ勇気。
嘉麻が誇る二つの輝き。

7月に静岡県浜松市で開催された「第29回 PIARA国際ピア
ノコンクール ファイナル」へ出場し「アポロ奨励賞」を受賞し
た市内の小中学生と指導者の

ふじい

藤井 
み　か

美香さんが市役所へ報
告に訪れました。受賞したのは、稲築東義務教育学校の

なかしま

中島
のぞみ

望さん（2年生）・
き　た

喜多 
きょお

恭生さん（3年生）・
やまぐち

山口 ひかりさん（5
年生）と、碓井義務教育学校の

まなこ

眞子 
ゆうせい

侑政さん（8年生）の4名。
市長は「さらに上を目指し、来年もこの場で会いましょう」と
激励。藤井さんは「コンクールが全てではありませんが、本番
に向けて努力する姿勢を身につけていきたい」と話しました。

8/28 努力を重ねた挑戦が実を結び
4人の音色が見事受賞を果たす

稲築西義務教育学校の柔道部および相撲部が、「令和7年
度九州中学校競技大会」ならびに「令和７年度全国中学校
体育大会」に出場しました。柔道では、9年生の佐藤 舞虎
さんが90kg以下級で見事3位入賞。相撲では団体戦で3
位という優秀な成績をおさめました。赤間市長は「明るい
ニュースを届けてくれてありがとう。今回の経験は、これ
からの人生において新たな選択肢を広げる大きな糧にな
ると思います。ぜひ高みを目指し続けてください」と、選手
たちを称えました。

さとう　まさとら

8/28 挑み続けた汗と努力が、全国へ!
仲間とつかんだ栄光



event event

稲築地区公民館講座『いなつきを知り、
いなつきを歩く』参加者募集
歩いてみませんか? 知ってるようで知らない地域のこと。
今回は漆生地区の伝説の地をたずねます。
■日時／11月15日（土） 9：30(9：00受付)～12：00(予定)
■集合場所／稲築地区公民館（岩崎1141番地）
■探索場所／漆生地区
■対象／市内在住・在勤・在学の方
　　　　 小学４年生までは保護者同伴での参加
■料金／無料
■定員／20名程度（応募多数の場合は抽選）
■申込期間／10月1日（水）～24日（金）
　　  ２次元コードの申し込みはこちら▶▶▶
●問・申／稲築地区公民館
　　　　   ☎42-0750（平日9：00～17：00）
　　　　   Mail：pub-i@city.kama.lg.jp

秋のミステリーハイクを開催!
秋を感じながら、嘉麻のミステリーを探るハイキングに出か
けてみませんか? お気軽にご参加ください!
■日時／11月18日（火） ※少雨決行
　　　　10：00～12：00（9：30～受付開始）
　　　　【予備日】11月21日（金）
■対象／アップダウンのある道歩きが可能の方
■定員／先着20名
■場所／嘉穂地区
　　　　 集合場所：カホアルぺ（馬見587）
■料金／無料
■持参物／動きやすい服装・運動靴・飲み物
■申込期間／10月1日（水）～24日（金）

●問・申／スポーツ推進課　
　 　 　　☎62-5730（※平日 8：30～17：00）

第26回 JAふくおか嘉穂
ふれあいまつり開催!
■日時／11月1日 （土）・2日（日） 両日9：00～
■場所／KAHO TERRAS （カホテラス）敷地内
　　　　 住所：飯塚市鶴三緒1151番地1
■内容／
　①地元（嘉飯桂）の農畜産物直売
　②地産地消飲食ブースやキッチンカー多数
　③管内こども園・幼稚園の園児演奏や吹奏楽・
　　太鼓演奏などの各ステージイベント
　④野菜詰め放題など子どもからお年寄りまで楽しめる
　　イベント企画

●問／JAふくおか嘉穂 営農部 農業振興企画課
　　    ☎0948-24-7206 （内線550)

10月18日（土）・19日（日）10月18日（土）・19日（日）10月26日（日）～11月9日（日）10月26日（日）～11月9日（日）
11月1日 （土）・2日（日）11月1日 （土）・2日（日）11月8日(土)～9日(日)11月8日(土)～9日(日)

11月18日（火） 11月18日（火） 11月15日（土）11月15日（土）

10月～12月10月～12月

田んぼでキャンプ
嘉麻市の秋の風物詩ともなっている一夜城のライトアップ
を見ながら、田んぼサイト（テントサイト）にテントを張り、
キャンプ体験をしませんか? この時期にしかできない、稲刈
り後の田んぼを使った特別なキャンプです。協会の体験プ
ログラム(自然体験)でKAMA HYGGEを体験することがで
きる、親子や仲間で楽しめるイベントとなっています。
■日時／11月8日(土)～9日(日)
■料金／ソロサイト1区画 3,000円～
ファミリーサイト、オートキャンプサイト、ペット同伴のオー
トキャンプサイトも準備しています! 
キャンプ初心者でも十分に楽しめるイベントとなっています
ので、ぜひご参加を!

●問／一般社団法人 嘉麻市観光まちづくり協会
　　　☎43-3680　牛隈883-1（バス来る嘉麻内）

市内の事業者・関係者のご協力のもと、地域の特色や魅力を体感できる
体験プログラムを実施します。参加者は、自然や伝統文化、地元の産業
などを実際に体験することで、嘉麻市への理解を深めるとともに、地域との交流を楽しむことができます。
地元ならではの温かいおもてなしやリアルな体験を通じて、嘉麻市の新たな魅力を発見する機会となります。
❶山田連山(三高白馬大法)縦走学習会
　登山ガイド(徳永ガイド)を招いて1泊2日の楽しく学ぶ楽習会を実施。地元の山田連山でガイドと地域を整備している団体
　(三高山を守る会)の方々と一緒に山を歩きませんか? 地域のことをよく知るきっかけになります。
❷シフォンケーキづくり体験　❸フルーツライド

その他の体験メニューも計画中です。
詳しくは観光協会のホームページ、インスタグラムをご覧ください。

●問／一般社団法人 嘉麻市観光まちづくり協会
　　　☎43-3680　牛隈883-1（バス来る嘉麻内）

秋季沖出古墳特別公開
イベント期間中、普段は直接見ることのできない石室内部を
公開します。また、会場では古墳の説明案内のほか、勾玉作り
や弓矢などの体験、オリジナル缶バッジなどのグッズ販売も
行います。ぜひ、お気軽にお越しください。
■日時／10月18日（土）・19日（日）  9：30～16：00【予定】
■場所／沖出古墳公園（漆生78番地1）
■料金／見学無料、
　　　　 勾玉作りは1回につき
　　　　 材料代200円～が必要

一夜城ライトアップ
一夜城とは、豊臣秀吉が天正十五年（1587年）に九州征伐の
際にわずか一夜で築いたとされる城のことで、この伝説にち
なみ、地元有志からなる「一夜城桐乃会」によって、毎年秋に
嘉麻市中益の益富城址に出現しています。
今年はパネルを新たに作成し、ベニヤ板などをつなぎ合わせ、
高さ約16メートルの巨大な城を築城します。これらのパネル
は、地域の子ども会の子どもたちと連携し、色塗りや装飾を
共に行うことで、地域の絆を深めながら制作されました。
夜にはライトアップされ、夜空に浮かぶ一夜城はまるで昔の
姿に戻ったかのように見えます。また、ライトアップ最終日
（11月8日 夜）には恒例の花火大会があり、一夜城と相まっ
て幻想的な雰囲気を楽しめます。
■日時／10月26日（日）～11月9日（日） 早朝まで
■場所／中益 益富城址

●問／一夜城桐乃会事務局
　　     ☎57-0450　☎070-2330-1840

ぜひ遊びに
きてね～♪

沖出古墳の特別公開に合わせて、
当協会・嘉麻市で作成をした御墳印
を、イベント会場にて販売いたし
ます。御朱印好きな方、古墳好きな
方はこの機会にぜひ会場にお買い
求めください!

●問／一般社団法人 嘉麻市観光まちづくり協会
　　　☎43-3680　牛隈883-1（バス来る嘉麻内）

\九州初!! 御墳印を販売/

お気軽に
お越し
ください!

●問／生涯学習課 文化推進係　☎62-5720

▶
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

▶
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム

秋のわくわく体験
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支給対象者へ「支給確認書」などの書類を送付
しております。必要事項を記入の上、添付書類
と一緒にご返送ください。※当日消印有効

不足額給付Ⅰの方
給付金の受け取りは不足額給付Ⅱの要件（下記）
を満たす必要があり、その確認のため原則、申請
が必要です。

不足額給付Ⅱの方

※支給された本給付金は、差押禁止等および非課税の対象です。

●問／嘉麻市給付金コールセンター　☎0570-002-380
　受付／8：30～17：00（土日・祝日を含む）

●お住まいの市区町村　●最寄りの警察署
●警察相談専用電話（#9110）

不審な電話、詐欺的メールに注意！
給付金の「振り込め詐欺」や「個人情報の詐欺」に関する注意喚起です。自宅や職場などに
都道府県・市区町村や国（の職員）などをかたる不審な電話や郵便があった場合は

にご連絡ください。また、心当たりのないメールは削除しましょう。

【要件】
●令和6年分所得税および令和6年度分個人住民税
所得割ともに定額減税前税額が0円で、本人が定額
減税対象外
●税制度上、「扶養親族等」から外れる、青色事業専
従者・事業専従者（白色）の方、または合計所得金額
48万円超の方で、扶養親族等としても定額減税対象
外である方
●低所得世帯向け給付（令和5年非課税給付等、令和
6年非課税化給付等）対象世帯の世帯主・世帯員に該当
しておらず、一体措置の上で低所得世帯向け給付対象
でない方

　当初調整給付の算定に際し、令和5年所得等を基
にした推計額（令和6年分推計所得税額）を用いて算
定したことなどにより、令和6年分所得税および定額
減税の実績額などが確定したのちに、本来給付すべ
き所要額と、当初調整給付額との間で差額が生じた
方に対して、その差額を支給します。
＜給付対象となりうる方の例＞
（ア）令和5年所得に比べ、令和6年所得が減少したこ
　　とにより、「令和6年分推計所得税額（令和5年所
　　得）」 ＞ 「令和6年分所得税額（令和6年所得）」
　　となる方
（イ）子どもの出生など、扶養親族が令和6年中に増
　　加したことにより、「所得税分定額減税可能額（当
　　初給付時）」 ＜ 「所得税分定額減税可能額（不足
　　額給付時）」となる方
（ウ）当初調整給付後に税額修正が生じたことによ
　　り、令和6年度分個人住民税所得割額が減少し、
　　不足額給付時に一律対応となる方

　本人および扶養親族等として定額減税対象外であ
り、かつ低所得世帯向け給付の対象世帯の世帯主・世
帯員にも該当しなかった方などに対して支給します。
 （以下の要件を満たす方）
＜給付対象となりうる方の例＞
（ア）青色事業専従者・事業専従者（白色）
（イ）合計所得金額48万円超の方

本給付金の
締め切りは１０月３１日　です!金

お急ぎください!

給付金の詳細は
こちらからチェック

嘉麻市定額減税補足給付金
（不足額給付分）の受け取り
手続きはお済みですか?

「スマホなんでもサポート号」でスマホについて学ぼう!
ソフトバンク株式会社にご協力いただき、「本庁舎前 駐車場」「なつきの湯 駐車場」
において、専用車両での移動型スマホ教室を開催します! 
車内には3つの座席があり、それぞれに講師を映し出すタブレット、操作をしていた
だくスマートフォンを準備しています。エアコンが効いた快適な車内です!

1講座60分、各講座定員3名まで

LINEでコミュニケーション

11月12日（水） 本庁舎前

11月19日（水） なつきの湯

11月26日（水） 本庁舎前

11月 5日（水） なつきの湯

マイナポータルを活用しよう

10月15日（水） なつきの湯

10月22日（水） 本庁舎前

10月29日（水） 本庁舎前

10月 1日（水） なつきの湯

10月 8日（水） 本庁舎前 Android
入門編

Android
基礎編

Android
応用編

Android
入門編

Android
基礎編

Android
応用編

iPhone
入門編

iPhone
基礎編

iPhone
応用編

講座メニュー 概要

嘉麻市が提供する各種電子申請などの利用方法

トーク・写真・スタンプの送り方、トークグループの作り方、ビデオ通話の仕方

確定申告や各種手続きを行うことができる「e-Tax」の利用方法

「マイナポータルアプリ」の説明や設定方法／健康保険証との連携方法
インターネットの特徴や、ネット上でのコミュニケーションの
留意点などを学び、安全・安心に楽しむ方法

ねんきんネットを使って最新の年金記録を確認

嘉麻市が提供する
オンラインサービスの利用方法

LINEでコミュニケーション

スマホで確定申告（e-Tax）をしよう

マイナポータルを活用しよう
デジタルリテラシーを身につけて
安心・安全にインターネットを楽しもう
スマホで年金の情報を確認しよう
（ねんきんネット） こんなことが

学べます！！

移動型スマホ教室移動型スマホ教室
スマホの「わからない...」を解消!スマホの「わからない...」を解消!

●問／デジタル戦略課 デジタル戦略係
　☎42-7420

参加
無料

※コールセンターは、夕方か土日がつながりやすいです。
※参加したい日の前日までに、コールセンターにお電話ください。

受付
9：00～17：000800-111-9442

専用コールセンター電話番号　

予約方法 開催場所

●本庁舎前（岩崎1180番地1）
●ふるさと交流館なつきの湯 駐車場（鴨生24番地10）
開催場所に専用車両が駐車しています。
専用車両に乗車し、
画面越しに講師の方と会話する形で教室を行います。

【時間】11：00～16：00　《予約不要》スマホアドバイザーによるスマホ相談会

スマホに関する疑問や悩み事のご相談ができるよう、スマホ相談会も予約不要で開催しています。

スマホの機種や利用している携帯会社、相談内容などの制限はありません。お気軽にお立ち寄りください。
※業務の都合により一時離席する場合がありますのでご了承ください。

開催場所
なつきの湯 玄関フロア
10月1日（水）・15日（水）
11月5日（水）・19日（水）

本庁舎１階 市民ワークスペース前
10月8日（水）・22日（水）・29日（水）
11月12日（水）・26日（水）

日程・場所 11：00～12：00 12：30～13：30 14：30～15：30 16：00～17：00

車内で快適に
受講できます!

この車両が
目印です！

マイナポータルを活用しよう

スマホで確定申告（e-Tax）をしよう

スマホで確定申告（e-Tax）をしよう

デジタルリテラシーを身につけて安心・安全に
インターネットを楽しもう

デジタルリテラシーを身につけて安心・安全に
インターネットを楽しもう

スマホで年金の情報を確認しよう（ねんきんネット）

嘉麻市が提供するオンラインサービスの利用方法
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防災対策課
防災係 ☎42-7417
消防安全係 ☎42-7418

1 2 3 4

防災についての正しい知識
を地域住民に普及させるた
めに、防災講演会といった
防災に関連した
イベントなどを
実施します。

防災知識の普及・啓発

気象台や「防災メール・まもるくん」
などから情報を収集するほか、公的
防災機関と連絡を取り合い、災害に
関する正しい情報を住民に伝達しま
す。また、地域の被害状況などを取り
まとめて防災機関に報告します。

情報の収集・伝達

出火防止や初期消火に取り組み、
危険な火災現場から住民を避難誘
導します。消火活動は消防隊や消
防団が到着するまでの
間、火災の延焼拡大を
防ぐのが目的です。

初期消火活動

住民を避難場所などの安全な場所に
誘導します。避難経路は災害の状況に
よって変化するので、防災機
関などからの正確な情報に
基づいて安全に誘導します。

避難誘導活動

食料や水、応急物資などを被災者に
分配します。必要
に応じて、炊き出
しなどの給食・給
水活動をします。

給食・給水活動

負傷者や倒壊した家屋の下敷きに
なった人などを救出・救助します。
危険を伴うため、二
次災害に十分注意
しながら作業に当た
ります。

救出活動

大災害時には大量の負傷者が出るた
め、すぐに医師に治療してもらうのは
困難です。救護所に搬送して、救護班
のメンバーが応急手当
てを施します。

医療救護活動

防災の基本は自分たちの住
むまちを知ることです。地域
内の危険箇所や防災上の問
題点を洗い出し、優先順位
を決めて改善
します。

地域内の防災環境の点検

災害発生時の各種活動に
使用する資機材を準備し
ます。日頃から不備や故障
などがないか点検し、正し
い使用法を身
につけます。

防災資機材の整備・点検

いざというときに正しい行動
が取れるように、災害の発生
を具体的に想定した防災訓
練を定期
的に開催
します。

防災訓練の実施

自主防災組織は、平常時は災害に強いま
ちづくりを目指して、防災に関するさま
ざまな活動を展開します。災害発生時に
は、地域住民の命を守り、被害の拡大を
防ぐために行動します。自主防災組織の
活動の意義を理解し、みんなで協力して
地域の防災活動に取り組みましょう。

自主防災組織とは?

・資材や機材の整備は30万円
・訓練や研修会は10万円
を上限として予算の範囲内で補助します。

大規模災害が発生した場合、自助（自分の力）・共助
（地域のカ）が大切です。東日本大震災などにおいて
も、避難や避難所生活において、共助(地域のカ）の大

切さが大きく報道されました。市では、行政区などを
対象に自主防災組織の設立を支援しており、市職員に
よる出前講座や設立経費の補助を行っています。

補助の対象となる事業および補助金の額
自主防災組織や、補助
金についての詳細は市
ホームページに記載し
ています。こちらよりご
確認ください。

市では自主防災組織の設立にかかる支援や活動に対する補助を行っています。（基本行政区ごと）

10：30～15：3011月5日日 時 本庁舎 4階 会議室H会 場

●申込・問／福岡県空き家活用サポートセンター　☎092-726-6210

クラッシュ症候群の症状：四肢が強く挟まれている間は元気だが、開放時急に容体が悪化する。

県内にある空き家でお困りの方や、自身の家(持ち家)の今後について不安な方などを
対象に、空き家の活用などに詳しい専門の相談員や各種専門家などが、空き家や住まい
の終活に関するご相談をお受けします。※相談会などをやむを得ず中止する場合は、
（一財）福岡県建築住宅センターホームページにてお知らせします。

要予約（当日受付なし）

■相談時間
1組30分で、先着7組となります。
■相談内容例 
①空き家の売買・賃貸に関すること
②相続に関すること
③空き家の活用方法に関すること
④住まいの終活に関すること など
■対象者
①県内にある空き家所有者（県外居住者も可）
②持ち家（空き家予備軍）の所有者

水
（岩崎1180-1）

（一財）福岡県建築住宅
センターホームページ

■参加方法
事前予約制（当日受付なし）
※開催日の2営業日前まで受付可能。
※ただし、相談枠が埋まった時点で
　受付を終了します。
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シルバー・シニア体験型交通教室 参加者募集

■日時 11月26日（水） 
    （貸し切りバスにて7：30頃出発、18：00頃帰着予定）
    ※参加申込者へは、別途詳細をご案内します。
■場所 HSR九州交通教育センター レインボー熊本
　（〒869-1231 熊本県菊池郡大津町平川1500）
■対象 嘉麻市内在住で60歳以上の方
■内容 座学・実技（死角、急ブレーキ体験など）
■定員 20名 ※先着順　■料金 無料（昼食代含む）
■申込 電話にて下記までお申し込みください。
　【申込締切】10月末
　嘉麻市交通安全協会 事務局 ☎57-3540 もしくは
　嘉麻警察署 交通課  ☎57-0110
●問／嘉麻市交通安全協会 ☎57-3540（担当：大友）

歯科健診のお知らせ

後期高齢者医療広域連合では、下記の被保険者を対象に、口
腔機能低下や肺炎などの疾病を予防するため、歯科健診を実
施しています。令和7年度の受診期限は令和7年12月までです。
まだ受診されていない方は、お早めにご予約のうえ、受診券を
持って受診しましょう。受診券は5月下旬に発送しています。受診
券をお持ちでない方は、下記問い合わせ先までご連絡ください。
■対象
　昭和20年4月1日～昭和25年3月31日生まれの、今年度
　76歳～80歳になる方
　（長期入院および一部の施設入所者の方は除く）
■期間 令和7年6月から令和7年12月まで（歯科医院の休診日
　を除く）
■受診券の発送時期 令和7年5月下旬
■受診方法
　受診券に同封している実施歯科医院に予約のうえ、受診
■持参するもの 
　 ・ 受診券（記入して実施歯科医院へお持ちください）
　 ・ マイナ保険証または資格確認書
 　・ 受診時の自己負担金300円（通常約4,600円の検査を
　　300円で受診することができます）
●問／福岡県後期高齢者医療広域連合 お問い合わせセンター
　☎092-651-3111　FAX 092-651-3901
　〒812-0044 福岡市博多区千代4丁目1番27号
　（福岡県自治会館5階）
　http://www.fukuoka-kouki.jp/

高齢者のみなさまに
関する情報を発信します。

ぜひご覧ください♪

■ふるさと交流館 なつきの湯 （鴨生24番地10）
　・ フリーマーケット
　   10月26日（日） 11：00～16：00  出店費 1区画500円
　・ 季節の湯（もみじの湯）  10月19日（日） ※終日開催
　   開館時間 10：00～24：00／入浴時間 10：30～23：30
　●問／ふるさと交流館 なつきの湯 　☎20-5003
■山田いこいの家「白雲荘」 （熊ヶ畑2173番地1）
　・ カラオケ発表会 10月19日（日） 11：00～
　　参加費 500円（入館料別途）、お一人フルコーラス
　・ 季節の湯（もみじの湯）  10月19日（日） ※終日開催
　   開館時間 10：00～21：00／入浴時間 11：00～21：00
　●問／山田いこいの家「白雲荘」 　☎52-1681

■嘉穂福祉センター （大隈町1183番地1）
　・ 絵手紙教室（入館料別途）
　   10月28日（火） 10：00～12：00
　・ 季節の湯（もみじの湯）  10月19日（日） ※終日開催
　   開館時間 9：30～20：00／入浴時間 10：00～19：30
　●問／嘉穂福祉センター　☎57-0184

10月の嘉麻市温浴施設のイベント

　高齢者の権利・尊厳を守ることなどの意識向上を目的とし、1990年に国連総会で制定されました。
　みなさんは、高齢者に対してどのようなイメージを持っていますか。現代社会においては、年齢に関係なく、働く
意欲や元気のある高齢者も多く、ライフスタイルもさまざまです。高齢者に意思や能力があるにもかかわらず、
高齢者への差別や偏見によって、行動を制限したり能力を過小評価したり、これまで培ってきた知識や経験、技術
を活かす機会がなくなることで、高齢者の自尊心が傷ついてしまうことがあります。どのようにすれば高齢者が
知識や技術を発揮できるのかという視点を持つことが大切です。普段から本人への声かけや働きかけを意識する
ことで、すべての世代が互いに地域を支え合い、安心して暮らすことができる社会にしていきましょう。

10月1日は
国際高齢者デーです。

【人権・同和対策課】 人権に関する相談は下記までご相談ください。
■人権・同和対策係 ☎42-7405　■嘉穂隣保館 ☎57-0032　■うすい人権啓発センターあかつき ☎62-3337

年金生活者支援給付金制度について

■老齢基礎年金を受給している方
以下の要件をすべて満たしている必要があります
♦65歳以上である
♦世帯員全員が市町村民税が非課税となっている
♦年金収入額とその他所得額の合計が
    約90万円以下である
■障害基礎年金・遺族基礎年金を受給している方
以下の要件を満たしている必要があります
♦前年の所得額が約479万円以下である

❶新たに年金生活者支援給付金を受け取れる方
受け取りの対象になる方には、日本年金機構から9月初旬以降
に、請求可能な旨のお知らせを送付します。同封のはがき（年金
生活者支援給付金請求書）に記入し、提出してください。
令和8年1月5日までに請求手続きが完了しますと、令和7年10月
分からさかのぼって受け取ることができます。
❷年金を受給しはじめる方
年金の請求手続きと併せて年金事務所または
市区町村で請求手続きをしてください。

日本年金機構や厚生労働省から、電話でお客様の家族構成や
金融機関の口座番号・暗証番号をお聞きしたり、
手数料などの金銭を求めることはありません。

年金生活者支援給付金の請求でお困りになったときには、お電話ください。
●問／給付金専用ダイヤル ☎0570-05-4092（ナビダイヤル）

年金生活者支援給付金は、公的年金などの収入や
その他の所得額が一定基準額以下の年金受給者の
生活を支援するために、年金に上乗せして支給される
ものです。受け取りには請求書の提出が必要です。
ご案内や事務手続きは、日本年金機構（年金事務所）
が実施します。

請求
手続きは
お早めに！

国 民 年 金 からのお知らせ
国民年金保険料のご案内を民間委託しています
日本年金機構では、国民年金保険料の納め忘れの方に対し
て、電話・文書・個別訪問による納付のご案内や免除などの
申請手続きのご案内を民間業者に委託しています。
ご案内させていただく民間事業者
●問／株式会社バックスグループ
　☎0800-808-7000 ・ 0800-600-0600
ご不明点は下記問い合わせ先にご連絡ください。
●問／直方年金事務所　☎0949-22-0891
　　　市民課 国保年金係　☎42-7426

離婚時の年金分割制度のお知らせ
離婚した場合、お二人の婚姻期間中の厚生年金を分割して、
それぞれ自分の年金とすることができます。また、国民年金第
3号被保険者であった方からの請求により、年金を分割するこ
ともできます。離婚後2年以内に手続きを行っていただく必要
があるので、お早めに、直方年金事務所までご相談ください。
※年金分割割合を定める調停などの長期化により離婚後2年
を経過した場合は、調停などの成立日から6か月以内であれば
手続き可能です。詳細は下記問い合わせ先にご連絡ください。
●問／直方年金事務所　☎0949-22-0891

出張年金相談は予約制です
出張年金相談を利用する場合は、事前に直方年金事務所
に予約の電話をしてください。その際に基礎年金番号を
お知らせください。

※出張年金相談では、障害年金および脱退一時金の相談
については対応できませんので、ご了承ください。
※直方年金事務所にて相談をご希望の場合も予約をお
願いします。ただし、当日予約はできません。
●問／直方年金事務所　☎0949-22-0891（音声案内）
　最初に「1」を押し、続けて「2」を押すとお客様相談室に
　つながります。

嘉麻市役所
本庁舎 会議室

田川青少年文化ホール

飯塚市立岩交流センター

川崎町総合福祉センター

10月  2日（木）
11月  6日（木）
10月23日（木）
11月27日（木）
10月14日（火）
10月28日（火）
11月11日（火）
11月25日（火）

開設場所 日程 時間
10月  9日（木）
11月13日（木）

10
〜
12
時
・
13
〜
16
時

海外在住の皆さま、身体などに障害のある
みなさま、ねんきんネットで年金相談ができます
日本年金機構では、「海外にお住まいの方」および、「聴覚
や発話などの障害や、身体などに障害があり、電話や年金
事務所窓口での相談が難しい方」を対象に、マイナポータ

ル経由でねんきんネットにログインし、相談事項を入力す
ることで、 後日、日本年金機構から回答を行うサービス
（試行実施）を開始しました。詳細は、日本年金機構のホー
ムページ「「ねんきんネット」によるオンライン文書相談の
ご案内（試行実施中）」をご覧ください。

日本年金機構や厚生労働省を装った不審な電話や案内にご注意!

対象となる方

請求手続き

年金生活者支援給付金
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