自殺実態プロファイルのまとめ資料１


１．自殺者数の推移　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（単位：人）
	
	2019
	2020
	2021
	2022
	2023
	5年間計
	5年間平均
	2024（暫定）

	嘉麻市
	6
	8
	6
	2
	6
	28
	5.6
	7

	飯塚医療圏
	39
	31
	27
	28
	32
	157
	31.4
	43

	福岡県
	816
	884
	914
	890
	948
	4,452
	890.4
	849

	全国
	19,974
	20,907
	20,820
	21,723
	21,657
	105,081
	21,016.2
	20,061


　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　「地域における自殺の基礎資料（厚生労働省）」
· 第２次嘉麻市自殺対策計画数値目標（計画書P3）
令和５年～令和９年の５年間の自殺者総数　：　２０人以下

２．自殺死亡率（人口10万対）の推移
①


５年間の自殺死亡率の平均の推移としては、総数、男女ともに全国、福岡県と比べて高い位置を推移していましたが、徐々に低下し、県や全国と変わらない自殺死亡率までになっています。























３．年代別の自殺死亡率の推移











性別・年齢別の５年間平均の自殺死亡率を棒グラフで表しています。
男性は、2019～2023においては４０代以外で2017～2021よりも低下しています。これは、2023年が2名と少数であったことによるものと考えられます。2013～2021年までの結果において20代、70代において自殺死亡率が上昇傾向です。

３．自殺の原因　（地域における自殺の基礎資料）
























４．嘉麻市の自殺の概要
　　職の有無、同居の有無での自殺者の割合を比較と推移。
男性の有職者では、同居の方の割合が高くなっています。無職者では４０歳以上では独居の方の割合が高いくなっています。推移でみると、６０歳以上で有職者の同居の割合が低下しています。

女性の場合は、人数が少ないためあまり比較はできませんが、６０歳以上の無職で同居者ありの方の割合が低下しています。








５．嘉麻市の自殺の特徴の比較
	
	2019～2023
	2013～2017

	
	自殺者の特性上位5区分
	割合
	自殺死亡率
	自殺者の特性上位5区分
	割合
	自殺死亡率

	１位
	男性、６０歳以上、無職、独居
	14.3％
	81.6
	男性、６０歳以上、無職、独居
	14.8％
	209.4

	2位
	男性、60歳以上、有職、同居
	14.3％
	37.6
	男性、40～59歳、有職、同居
	14.8％
	60.1

	３位
	男性、40～59歳、有職、同居
	10.7％
	22.0
	男性、60歳以上、無職、同居
	14.8％
	51.7

	４位
	男性、60歳以上、無職、同居
	10.7％
	19.1
	女性、60歳以上、無職、同居
	8.2％
	17.8

	５位
	男性、40～59歳、無職、独居
	7.1％
	331.6
	女性、40～59歳、無職、同居
	6.6％
	48.6



６．嘉麻市の自殺の特性の評価の推移
[image: ]
[image: ]
自殺者１人の増減で、ランクが変化する上ではありますが、推移からみると全国での自殺死亡率のランクは低下しています。







（女性）

2013～2017	20歳未満	20代	30代	40代	50代	60代	70代	80歳以上	0	11.7	0	38.1	46	5.0999999999999996	12.8	23.6	2015～2019	20歳未満	20代	30代	40代	50代	60代	70代	80歳以上	0	25.92	0	18.86	34.1	5.13	19.57	23.33	2017～2021	20歳未満	20代	30代	40代	50代	60代	70代	80歳以上	0	14.37	0	28.39	18.79	10.95	12.66	23.28	2019～2023	20歳未満	20代	30代	40代	50代	60代	70代	80歳以上	0	0	0	19.399999999999999	0	18.47	5.95	5.84	



（男性）

2013～2017	20歳未満	20代	30代	40代	50代	60代	70代	80歳以上	5.9	33.4	66.099999999999994	47.7	73.900000000000006	27	37.6	127.4	2015～2019	20歳未満	20代	30代	40代	50代	60代	70代	80歳以上	6.16	48.73	40.69	55.81	72.03	27.37	45.59	55.63	2017～2021	20歳未満	20代	30代	40代	50代	60代	70代	80歳以上	0	66.37	22.1	18.38	48.44	17.66	58.03	27.55	2019～2023	20歳未満	20代	30代	40代	50代	60代	70代	80歳以上	0	42.57	12.08	27.88	30.14	13.36	51.66	27.15	



全国　自殺者の有職・無職の状況

[値]

[値]
[値]

無職	有職	学生・生徒等	不詳	0.53100000000000003	0.4	5.2999999999999999E-2	1.6E-2	

令和6年　自殺者の原因（性別）

男性	
家庭問題	健康問題	経済・生活問題	勤務問題	交際問題	学校問題	その他	不詳	0.19432185937040306	0.49948514268902616	0.32222712562518385	0.15695792880258899	3.6775522212415417E-2	2.5669314504265961E-2	8.6054721977052079E-2	0.10539864666078258	女性	
家庭問題	健康問題	経済・生活問題	勤務問題	交際問題	学校問題	その他	不詳	0.25522041763341069	0.76241299303944321	9.5901005413766435E-2	6.3727764887857696E-2	5.2281515854601703E-2	3.4493426140757927E-2	7.718484145398298E-2	7.7648878576952823E-2	



令和6年　全国の自殺者の原因(総数）

有職	
家庭問題	健康問題	経済・生活問題	勤務問題	交際問題	学校問題	その他	不詳	0.22985781990521326	0.40384135694686957	0.32526814666999254	0.28298827637814916	6.5976552756298323E-2	1.2471938139186831E-3	7.9695684709403844E-2	9.3290097281117479E-2	無職	
家庭問題	健康問題	経済・生活問題	勤務問題	交際問題	学校問題	その他	不詳	0.21311321639621048	0.77497420504643089	0.20673482787730982	2.3825157114717194E-2	1.7071569271175313E-2	3.189194259450333E-3	8.4138448550792611E-2	8.5920645342838387E-2	学生・生徒等	
家庭問題	健康問題	経済・生活問題	勤務問題	交際問題	学校問題	その他	不詳	0.1431261770244821	0.31261770244821091	6.120527306967985E-2	1.5065913370998116E-2	0.10922787193973635	0.49623352165725049	0.11016949152542373	0.12900188323917136	



嘉麻市の自殺者の原因割合推移

H21～H25（80人）	
家庭問題	健康問題	経済・
生活問題	勤務問題	交際問題	学校問題	その他	不詳	8.7499999999999994E-2	0.33750000000000002	0.28749999999999998	7.4999999999999997E-2	1.2500000000000001E-2	0	3.7499999999999999E-2	0.33750000000000002	H26～H30（59人）	
家庭問題	健康問題	経済・
生活問題	勤務問題	交際問題	学校問題	その他	不詳	0.2711864406779661	0.5423728813559322	0.15254237288135594	5.0847457627118647E-2	1.6949152542372881E-2	0	5.0847457627118647E-2	0.15254237288135594	R1～R5（28人）	
家庭問題	健康問題	経済・
生活問題	勤務問題	交際問題	学校問題	その他	不詳	0.17857142857142858	0.4642857142857143	0.2857142857142857	0.14285714285714285	3.5714285714285712E-2	0	7.1428571428571425E-2	0.14285714285714285	



令和6年　全国の自殺者の原因（男性）

有職	
家庭問題	健康問題	経済・生活問題	勤務問題	交際問題	学校問題	その他	不詳	0.16699925168371166	0.27500623596906959	0.29957595410326765	0.23871289598403592	4.2279870291843352E-2	6.2359690695934153E-4	6.2484410077326018E-2	7.458219007233724E-2	無職	
家庭問題	健康問題	経済・生活問題	勤務問題	交際問題	学校問題	その他	不詳	0.11415439452208986	0.43101022418159646	0.16987149423131037	1.9228965387862302E-2	8.8171841290685671E-3	2.2511959478472938E-3	5.5623299878060223E-2	6.0782290591876932E-2	学生・生徒等	
家庭問題	健康問題	経済・生活問題	勤務問題	交際問題	学校問題	その他	不詳	6.9679849340866296E-2	0.12052730696798493	5.0847457627118647E-2	8.4745762711864406E-3	6.0263653483992465E-2	0.30131826741996232	5.9322033898305086E-2	7.8154425612052728E-2	



令和6年　全国の自殺者の原因（女性）

有職	家庭問題	健康問題	経済・生活問題	勤務問題	交際問題	学校問題	その他	6.2858568221501626E-2	0.12883512097779995	2.5692192566724868E-2	4.4275380394113245E-2	2.3696682464454975E-2	6.2359690695934153E-4	1.7211274632077826E-2	無職	
家庭問題	健康問題	経済・生活問題	勤務問題	交際問題	学校問題	その他	9.8958821874120625E-2	0.34396398086483443	3.686333364599944E-2	4.5961917268548917E-3	8.2543851421067443E-3	9.3799831160303916E-4	2.8515148672732388E-2	学生・生徒等	
家庭問題	健康問題	経済・生活問題	勤務問題	交際問題	学校問題	その他	7.3446327683615822E-2	0.19209039548022599	1.0357815442561206E-2	6.5913370998116763E-3	4.8964218455743877E-2	0.19491525423728814	5.0847457627118647E-2	



（男性）

2017～2021	同居	独居	同居	独居	同居	独居	同居	独居	同居	独居	同居	独居	有職	無職	有職	無職	有職	無職	20～39歳	40～59歳	60歳以上	7.0999999999999994E-2	0	7.0999999999999994E-2	0	0.107	0	3.5999999999999997E-2	7.0999999999999994E-2	0.14299999999999999	0	0.107	0.14299999999999999	2018～2022	同居	独居	同居	独居	同居	独居	同居	独居	同居	独居	同居	独居	有職	無職	有職	無職	有職	無職	20～39歳	40～59歳	60歳以上	9.7000000000000003E-2	3.2000000000000001E-2	3.2000000000000001E-2	0	6.5000000000000002E-2	0	3.2000000000000001E-2	9.7000000000000003E-2	9.7000000000000003E-2	0	0.129	0.129	2019～2023	同居	独居	同居	独居	同居	独居	同居	独居	同居	独居	同居	独居	有職	無職	有職	無職	有職	無職	20～39歳	40～59歳	60歳以上	7.4999999999999997E-2	0.05	0.05	0	7.4999999999999997E-2	0	2.5000000000000001E-2	7.4999999999999997E-2	7.4999999999999997E-2	0	0.1	0.125	



（女性）

2017～2021	同居	独居	同居	独居	同居	独居	同居	独居	同居	独居	同居	独居	有職	無職	有職	無職	有職	無職	20～39歳	40～59歳	60歳以上	0	0	2.5000000000000001E-2	0	0	0	0.05	7.4999999999999997E-2	2.5000000000000001E-2	0	0.125	0.05	2018～2022	同居	独居	同居	独居	同居	独居	同居	独居	同居	独居	同居	独居	有職	無職	有職	無職	有職	無職	20～39歳	40～59歳	60歳以上	0	0	3.2000000000000001E-2	0	0	0	3.2000000000000001E-2	6.5000000000000002E-2	3.2000000000000001E-2	0	9.7000000000000003E-2	3.2000000000000001E-2	2019～2023	同居	独居	同居	独居	同居	独居	同居	独居	同居	独居	同居	独居	有職	無職	有職	無職	有職	無職	20～39歳	40～59歳	60歳以上	0	0	0	0	0	0	3.5999999999999997E-2	3.5999999999999997E-2	3.5999999999999997E-2	0	7.0999999999999994E-2	7.0999999999999994E-2	



（総数）

嘉麻市	2013～2017	2014～2018	2015～2019	2016～2020	2017～2021	2018～2022	2019～2023	29.6	29.1	26.61	24.04	20.85	16.45	15.15	飯塚医療圏	2013～2017	2014～2018	2015～2019	2016～2020	2017～2021	2018～2022	2019～2023	22.8	22.48	22.42	21.18	19.13	18.18	17.670000000000002	福岡県	2013～2017	2014～2018	2015～2019	2016～2020	2017～2021	2018～2022	2019～2023	19.2	18.14	17.09	16.809999999999999	16.97	17.03	17.39	全国	2013～2017	2014～2018	2015～2019	2016～2020	2017～2021	2018～2022	2019～2023	18.5	17.57	16.78	16.350000000000001	16.25	16.399999999999999	16.61	



②（男性）

嘉麻市	2013～2017	2014～2018	2015～2019	2016～2020	2017～2021	2018～2022	2019～2023	45	42.49	39.97	36.270000000000003	29.07	25.02	24.32	飯塚医療圏	2013～2017	2014～2018	2015～2019	2016～2020	2017～2021	2018～2022	2019～2023	34.700000000000003	33.729999999999997	35.33	33.26	28.11	27.14	26.88	福岡県	2013～2017	2014～2018	2015～2019	2016～2020	2017～2021	2018～2022	2019～2023	28	26.54	25	24.36	24	24.05	24.29	全国	2013～2017	2014～2018	2015～2019	2016～2020	2017～2021	2018～2022	2019～2023	26.2	24.81	23.79	23	22.67	22.73	23	



③（女性）

嘉麻市	2013～2017	2014～2018	2015～2019	2016～2020	2017～2021	2018～2022	2019～2023	16.3	17.489999999999998	15.01	13.4	13.66	8.9600000000000009	7.11	飯塚医療圏	2013～2017	2014～2018	2015～2019	2016～2020	2017～2021	2018～2022	2019～2023	12.2	12.46	10.91	10.38	11.1	10.15	9.4	福岡県	2013～2017	2014～2018	2015～2019	2016～2020	2017～2021	2018～2022	2019～2023	11.2	10.53	9.93	9.9700000000000006	10.6	10.67	11.13	全国	2013～2017	2014～2018	2015～2019	2016～2020	2017～2021	2018～2022	2019～2023	11.3	10.68	10.1	10.02	10.14	10.36	10.53	
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総数（人）

指標 指標 指標

(自殺死亡率) (自殺死亡率) (自殺死亡率)

総数 32.5 ★★★ 20.8 ★ 15.2 16.8 －

20歳未満 3.0 ★a 29.1 －ａ 0.0 1.5 －ａ

20歳代 16.3 －ａ 13.7 ★★★ａ 22.5 15.7 ★ａ

30歳代 32.4 ★★ａ 0.0 ― 6.1 16.0 －

40歳代 43.4 ★★ａ 41.4 ★ａ 23.7 18.6 ★ａ

50歳代 60.0 ★★★ 11.3 ★★ａ 15.0 20.8 －

60歳代 26.5 ★ａ 23.3 ― 16.0 16.5 ―ａ

70歳代 26.3 －ａ 33.4 ★★ａ 26.3 17.5 ★ａ

80歳以上 62.7 ★★★ 14.2 ★ａ 12.3 19.1 －

男性 51.6 ★★★ 32.3 ★ 24.3 23.6 －

女性 16.0 ★★ａ 24.6 ★★ａ 7.1 9.9 －

若年者(20～39歳) 25.0 ★ａ 24.8 ★★ａ 13.5 17.2 －

高齢者(70歳以上) 43.6 ★★ 28.7 ★ａ 20.1 19.1 －ａ

勤務・経営 36.7 ★★★ 17.0 ― 10.6 15.1 ―

無職者・失業者 72.1 ★★ 73.7 ★★★ 43.0 33.9 ★ａ

区　　　分 ランク ランク ランク

2017～2021 2018～2022 2019～2023

40人 ３１人 ２８人

全国

中央値
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★★

★

－

ａ 自殺者1人の増減でランクが変化する

ランクの標章

ランク

上位10%以内

上位10～20％以内

上位20～40%以内

その他


