
ジモトがもっと好きになる!
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嘉麻市が発信する災害情報や防災行政無線の放送
内容のほか嘉麻市の最新情報をテレビKBC（1チャン
ネル）で確認できます! ぜひ日頃からご活用ください♪KBC 1ch＋dボタン

嘉麻市の最新情報をテレビでチェック!

♦避難所の開設や
　避難に関する情報

♦市バスの運休情報
♦イベントの開催・中止
♦各種お知らせ

こ
ん
な
情
報
を
発
信
!

❶ テレビのチャンネルを
　 KBC（1チャンネル）に合わせる。

❷ お手持ちのリモコンの
    「dボタン」を押す。

❸ 「dボタン広報誌」を選び、
　 「決定ボタン」を押す。

使
い
方
は
こ
ち
ら ※お使いのリモコンにより

　ボタンの位置は異なります。

簡単
3ステップ!

BTS嘉麻マルシェ
毎月第4日曜日は

詳しくは
Instagramを
チェックしてね!

11月24日 日 11：00～
16：00次回は

嘉麻市岩崎字折口63-17（なつき文化ホール横）

出店者

大募集!

募
集
の
詳
細
は

イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
の

D
M
で
チ
ェ
ッ
ク
!

飯塚東耳鼻
いんこう科
☎0948-43-8191

診療時間 月
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火 水 木 金 土 日

★…9時～13時 休診日：水午後・土午後、日祝

9時～12時半

14時～18時

HPは
コチラ

福岡県飯塚市柏の森1-46
駐輪場・駐車場あり（26台）

9：00～17：00
（休日：水・日曜日）52-0451嘉麻市上山田1143-1

お布団・毛布のクリーニング

ご高齢者のための
遠方で車がない方 重くて持てない方

※お電話1本で無料集配いたします（総額1,500円以上）0948-21-0148

http://1taro.jp 検索

0948-22-6611
営業時間／10：00～18：30飯塚市鯰田1646-43

営業時間／【昼】11：00～15：00　【夜】17：00～21：30

飯塚市鯰田1526-179

0120-888-498
飯塚市上三緒172-1
MAIL support@antoss.jp

https://antoss.jp アントス  シロアリ
メールでのお問い合わせも受付中!!

お客様の大切な家を守る最適な
シロアリ調査・お見積り無料!!

をご提案します!!
シロアリ対策

と思ったら
ご相談ください!

シロアリかな?

Vecteezy.com

224号

令和6年11月号
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自
然
の
恵
み
を
い
か
し
た

ア
ウ
ト
ド
ア
体
験
で

嘉
麻
市
を
盛
り
上
げ
た
い

　

嘉
麻
市
に
は
平
成
28
年
に
九
州
で
２
例
目
と
な

る
日
本
山
岳
遺
産
に
認
定
さ
れ
た『
嘉
穂
ア
ル
プ

ス
』が
あ
り
、そ
こ
を
源
と
す
る
遠
賀
川
を
は
じ
め

い
く
つ
か
の
河
川
が
南
か
ら
北
に
流
れ
て
い
ま
す
。

　

嘉
穂
ア
ル
プ
ス
は
見
所
も
豊
富
で
、特
別
天
然

記
念
物
に
も
指
定
さ
れ
て
い
る
ツ
ゲ
の
原
始
林
な

ど
の
、貴
重
な
生
態
系
が
形
成
さ
れ
て
い
る
自
然

豊
か
な
山
域
で
す
。令
和
3
年
に
は
、『
ア
ウ
ト
ド

ア
シ
テ
ィ
宣
言
』を
発
表
し
、豊
富
な
自
然
と
欧
州

の
ア
ウ
ト
ド
ア
キ
ャ
ピ
タ
ル
を
標
榜
す
る
デ
ン

マ
ー
ク
王
国
シ
ル
ケ
ボ
ー
市
の
取
組
み
や
ラ
イ
フ

ス
タ
イ
ル
を
組
み
合
わ
せ
、『
デ
ン
マ
ー
ク
王
国
の

幸
福
の
価
値
観「
H
Y
G
G
E（
ヒ
ュ
ッ
ゲ
）」を
基

調
と
し
た
ア
ウ
ト
ド
ア
観
光
に
よ
っ
て
心
地
よ
い

時
間
と
空
間
の
提
供
を
コ
ン
セ
プ
ト
に
、ア
ウ
ト

ド
ア
活
動
を
足
掛
か
り
と
し
た
ま
ち
づ
く
り
』を

進
め
る「
ア
ウ
ト
ド
ア
シ
テ
ィ
嘉
麻
」の
実
現
を
目

指
し
て
い
ま
す
。

　

そ
の
活
動
の
一
環
と
し
て
こ
の
美
し
い
自
然
を

知
り
味
わ
っ
て
も
ら
お
う
と
、さ
ま
ざ
ま
な
ア
ウ

ト
ド
ア
体
験
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。今
回
の
特
集

で
は
、嘉
麻
市
で
行
わ
れ
て
い
る
ア
ウ
ト
ド
ア
体

験
の
ヒ
ュ
ッ
ゲ
、ツ
リ
ー
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
、シ
ャ

ワ
ー
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
、登
山
に
焦
点
を
あ
て
、そ
の

魅
力
を
紹
介
し
ま
す
。

豊
か
な
自
然
に
癒
さ
れ
、

ア
ウ
ト
ド
ア
を
満
喫
す
る

嘉穂アルプスと遠賀川の恵みを感じる体験を

日本山岳遺産とは・・・
次世代に伝えたい豊かな自然環境や、人と自然の関わりを
有し、それらを守り、活用するような地元の活動が盛んな
山や山岳エリアを、日本山岳遺産基金が認定するもの。
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豊
か
な
時
間
を
過
ご
す
こ
と
が

幸
福
を
感
じ
る
秘
訣

　
デ
ン
マ
ー
ク
語
で
、『
家
族
や
親
し
い
人
と
心
地

よ
い
時
間
を
過
ご
す
』こ
と
を『
H
Y
G
G
E 

ヒ
ュ
ッ
ゲ
』と
言
い
、幸
福
を
表
す
価
値
観
と
さ
れ

て
い
ま
す
。た
と
え
ば
、ロ
ウ
ソ
ク
で
照
ら
さ
れ
た

食
卓
を
囲
み
な
が
ら
、家
族
や
友
人
な
ど
大
切
な

人
と
一
緒
に
過
ご
す
時
間
だ
っ
た
り
、コ
ー
ヒ
ー

や
紅
茶
を
片
手
に
暖
炉
の
ま
わ
り
で
ゆ
っ
た
り
語

り
合
う
ひ
と
と
き
を
ヒ
ュ
ッ
ゲ
と
い
い
ま
す
。

　
嘉
麻
市
で
は
豊
富
な
自
然
を
活
か
し
、森
の

中
と
い
う
リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き
る
環
境
で
ヒ
ュ
ッ

ゲ
を
行
っ
て
お
り
、多
く
の
方
が
体
験
に
訪
れ

て
い
ま
す
。

　
日
本
人
は
、時
間
を
大
切
に
す
る
あ
ま
り「
ゆ

る
り
と
時
間
を
気
に
せ
ず
に
過
ご
す
」こ
と
が

苦
手
だ
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。私
た
ち
の
身
近

に
は
美
し
い
自
然
が
あ
り
ま
す
。休
日
や
、少
し

疲
れ
た
と
き
に
は
、自
然
の
中
で
深
呼
吸
し
な

が
ら
家
族
や
友
人
な
ど
、大
切
な
人
と
ゆ
っ
く

り
と
し
た
時
間
を
過
ご
し
て
み
る
の
も
い
い
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。

Hyg
ge大

自
然
の
中
で

ゆ
っ
た
り
と
し
た
時
間
を

過
ご
し
て
欲
し
い

　
観
光
ま
ち
づ
く
り
協
会
の
有
田
さ
ん
は
嘉
麻

市
の
豊
か
な
自
然
の
中
で
デ
ン
マ
ー
ク
人
の
ラ

イ
フ
ス
タ
イ
ル
で
あ
る
ヒ
ュッ
ゲ
を
体
験
で
き
る

ア
ク
テ
ビ
テ
ィ
ー
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
森
林
セ
ラ
ピ
ー
ガ
イ
ド
の
資
格
を
持
つ
有
田

さ
ん
は「
森
の
中
に
入
る
だ
け
で
空
気
が
変
わ
り

ま
す
。緑
に
囲
ま
れ
た
環
境
で
ヒ
ュッ
ゲ
を
す
る

と
、す
ご
く
癒
さ
れ
ま
す
。現
代
人
は
さ
ま
ざ
ま

な
ス
ト
レ
ス
を
抱
え
て
い
ま
す
。そ
ん
な
方
に
ぜ

ひ
来
て
い
た
だ
い
て
、自
然
の
な
か
で
森
の
空
気

を
吸
い
、た
だ
何
も
考
え
ず
に
ゆ
っ
た
り
と
し
た

時
間
を
過
ご
し
、リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
て
ほ
し
い
で

す
」と
話
し
ま
す
。県
外
か
ら
の
参
加
者
も
多
く
、

こ
れ
ま
で
に
台
湾
や
ド
イ
ツ
、シ
ン
ガ
ポ
ー
ル

な
ど
海
外
の
方
も
癒
し
を
求
め
に
訪
れ
た
の

だ
そ
う
。

　
今
後
に
向
け
て
、自
然
の
中
で
で
き
る
体
験
を

考
え
て
い
る
と
こ
ろ
な
の
だ
と
か
。新
た
な
活
動

に
注
目
で
す
。

Interview

棒にモチモチのピザ
生地を巻き付けて
火であぶり、巻きパ
ンを作ります。

嘉麻市の間伐材を、斧を使って割り薪にして
焚き火に使います。

森の中で淹れるコーヒーは
別格のおいしさです。
コーヒーを飲みながらゆっ
たり過ごします。

嘉麻市の新鮮な野菜を
たっぷり乗せたピザを
作ったり、自然の中で
料理も楽しんでいます。

観光まちづくり協会・
森林セラピーガイド
ありた　  よしゆき

有田 芳行さん

01
焚
き
火
の
ま
わ
り
に
人
が
集
ま
れ
ば

自
然
と
会
話
が
生
ま
れ
ま
す
。
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地
上
か
ら
と
は
一
味
違
う
、

樹
上
の
世
界
を
体
験

私
た
ち
の
身
近
に
あ
る

自
然
の
良
さ
を
再
認
識

す
る
機
会
に

　

い
つ
も
そ
こ
に
あ
る
山
。い
つ
も
の
風
景
。だ
け

ど
そ
の
豊
か
な
森
や
川
は
あ
た
り
ま
え
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。世
界
の
森
林
は
減
り
続
け
て
い
ま

す
。特
に
、南
米
と
ア
フ
リ
カ
の
減
少
が
大
き
く
、

こ
れ
は
過
剰
な
伐
採
や
、森
林
の
農
地
へ
の
転

換
、森
林
火
災
な
ど
に
よ
る
も
の
で
す
。

　

嘉
麻
市
は
総
面
積
の
６
割
に
森
林
が
広
が
っ

て
い
ま
す
。ま
た
嘉
麻
市
の
馬
見
山
に
は
北
部
九

州
最
大
の
川
で
あ
る
遠
賀
川
の
源
流
が
あ
り
、た

く
さ
ん
の
人
が
そ
の
恩
恵
を
受
け
て
い
ま
す
。自

然
は
私
た
ち
の
身
近
に
あ
り
、そ
こ
に
は
必
ず
そ

れ
を
守
る
人
や
、そ
の
魅
力
を
多
く
の
人
に
知
っ

て
も
ら
お
う
と
、企
画
や
体
験
を
考
え
、嘉
麻
市

を
盛
り
上
げ
る
人
が
い
ま
す
。

　

今
回
特
集
し
た
ア
ウ
ト
ド
ア
体
験
を
通
し
て

ア
ウ
ト
ド
ア
の
楽
し
さ
や
、私
た
ち
の
身
近
に
あ

る
自
然
の
良
さ
を
再
認
識
し
て
も
ら
え
る
き
っ

か
け
と
な
り
ま
す
よ
う
に
。

ツリークライミング

川
や
滝
で
大
冒
険
!

涼
を
感
じ
る

夏
の
ア
ク
テ
ビ
ティ

　

嘉
穂
ア
ル
プ
ス
の
清
流
や
滝
な
ど

あ
り
の
ま
ま
の
自
然
を
利
用
し
、川
を

下
流
か
ら
上
流
へ
と
登
っ
て
い
く
ア
ク

テ
ィ
ビ
テ
ィ
で
す
。道
中
で
は
岩
に

登
っ
た
り
水
遊
び
や
森
林
浴
な
ど
冒

険
要
素
も
あ
り
、さ
ま
ざ
ま
な
楽
し
み

方
が
で
き
る
と
こ
ろ
が
魅
力
で
す
。

　

夏
に
行
わ
れ
て
い
る
の
で
、冷
た
い

川
の
水
で
ず
ぶ
濡
れ
に
な
り
な
が
ら
、

夢
中
に
な
っ
て
遊
べ
、嘉
麻
の
秘
境
の

豊
か
な
自
然
を
全
身
で
満
喫
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

希
少
な
生
き
物
を
探
し

な
が
ら
の
登
山
は

特
別
な
思
い
出
に
！

　
「
こ
の
素
晴
ら
し
い
自
然
を
守
り
続

け
た
い
。そ
し
て
、多
く
の
方
に
嘉
穂

ア
ル
プ
ス
の
こ
と
を
も
っ
と
知
っ
て
も

ら
い
た
い
。」そ
の
想
い
か
ら
嘉
穂
三
山
愛
会
は
、登

山
道
の
整
備
や
古
処
山
探
検
隊
な
ど
の
登
山
イ
ベ

ン
ト
を
開
催
し
て
い
ま
す
。山
を
登
り
な
が
ら
希
少

な
生
き
物
で
あ
る
ニ
シ
キ
キ
ン
カ
メ
ム
シ
や
オ
オ
キ

ツ
ネ
ノ
カ
ミ
ソ
リ
、山
頂
付
近
で
は
ツ
ゲ
の
原
始
林

を
見
る
こ
と
が
で
き
探
検
し
な
が
ら
登
山
を
楽
し

め
ま
す
。

　

毎
年
お
正
月
に
は
ご
来
光
登
山
も
行
わ
れ
、絶
景

が
広
が
る
山
頂
で
は
胸
が
熱
く
な
る
よ
う
な
感
動

を
味
わ
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

自
然
に
は
え
て
い
る
木
の
枝
に
ロ
ー
プ

を
か
け
て
ツ
リ
ー
ハ
ー
ネ
ス
と
呼
ば
れ
る

安
全
ベ
ル
ト
を
装
着
し
、ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
か

ぶ
っ
て
登
っ
て
い
き
ま
す
。木
や
森
、自
然

と
の
一
体
感
を
味
わ
う
こ
と
の
で
き
る
体

験
で
す
。い
つ
も
と
違
っ
た
角
度
か
ら
森
の

景
色
を
楽
し
め
ま
す
。

　

ツ
リ
ー
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
は
難
し
そ
う
に

感
じ
ま
す
が
、子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
楽

し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。自
分
の
力
で
登
っ

た
と
き
の
達
成
感
と
樹
上
か
ら
の
木
々
の

美
し
さ
は
感
動
も
の
で
す
。

シャワークライミング

全国的にも珍しい
オオキツネノカミソリの
群生地が存在します。

ツゲの原始林
特別天然記念物に指定されたツゲの原
始林が、嘉穂アルプスの古処山 山頂付
近に広がっています。その種類は、アサマ
ツゲ、オオヒメツゲが大部分で、一部にマ
ルハツゲも見られ、古木は樹齢千年をこ
えるものもあるようです。

02 嘉麻の大自然を全身で満喫!

03 希少な生き物と美しい風景

国指定の
特別天然記念物

オオキツネノカミソリ

嘉
穂
ア
ル
プ
ス
の
フ
ォ
ト
ジェニ
ッ
ク
な

風
景
が
広
が
り
ま
す
。

アウトドアシティ嘉麻

●問／嘉麻市 観光まちづくり協会
　☎43-3680

●問／嘉穂三山愛会
　☎090-9791-5699

←ヒュッゲとシャワーク
ライミングのお申込は
こちら

←嘉穂三山愛会
　インスタグラム

古処山探検隊について

ヒュッゲ・クライミングについて

日本で最も美しいとも言われ、
ツゲの周辺に生息する、準絶滅
危惧種のニシキキンカメムシ。

ニシキキンカメムシ
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～犯罪被害者週間～

考えよう 相手の気持ち

KamaNews
かま ニュース トピックス

NEWS
嘉麻市の最新情報をピックアップ!

敬老のお祝い
～いつまでもお元気で～1

Topics!

【人権・同和対策課】  人権に関する相談は下記まで
■人権・同和対策係　☎42-7405
■嘉穂隣保館　☎57-0032
■うすい人権啓発センター あかつき　☎62-3337

【福岡犯罪被害者総合サポートセンター 筑豊窓口】
※プライバシーは守られます。
月～金（祝日、年末年始を除く）
9：00～16：00
☎0948-28-5759（相談無料）
【防災対策課】 ※犯罪被害者等支援に係る窓口
■消防安全係　☎42-7418

11月25日～12月1日は「犯罪被害者週間」です。犯罪被害
者は直接的な被害だけではなく、周囲の人たちによるうわ
さ話や誹謗中傷等の心ない言動等によって、精神的な苦痛
を伴う二次被害を受けることがあります。被害者やその家
族は、本人でなければ分からない深い傷を負う中で、事件
後も悩みを抱え、時には社会から孤立してしまうことがあ
ります。被害者やその家族が平穏な暮らしを取り戻すため
にまず私たちにできることは、状況や思いを理解すること
や、気持ちに寄り添うことではないでしょうか。
犯罪による被害にお悩みの方やその家族のための相談窓
口もありますのでご活用ください。

株式会社リーフとの企業版ふるさと納税物納式
及び感謝状贈呈式を行いました。2

クラウドファンディング実施中！

幻の石橋保存プロジェクト

日本ではとても珍しい構造の石橋が嘉麻市に残って
います。市ではこの石橋を現地保存し、未来に伝える
ため、クラウドファンディングを実施しています。
集まった寄付金は、石橋の保全事業に活用させてい
ただきます。みなさまのあたたかいご支援をお願い
します。

■目標額 800万円
■期　間 11月1日（金）～
　　　　 12月27日（金） プロジェクトの詳細と

ご支援はこちら

「嘉麻市まち・ひと・しごと創生推進計画」に基づく、「誰もが住み
やすい、安心・安全なまちをつくり、地域と地域を連携する事業」
の取り組みに賛同した株式会社リーフ様より災害時などに使用
可能な衛星携帯電話を物納いただき感謝状贈呈式を行いまし
た。同社含むE-BONDホールディングスのグループ企業である有
限会社アクアテック 代表取締役 大和田 健斗さんは「1月に起き
た能登半島地震でいち早く情報伝達することの大切さを感じま
した。衛生電話で災害に備えてください」と述べ、赤間市長は「災
害に強いまちづくりに向け更なる前進が図れます」と述べました。

市内在住の101歳以上の方に、市から敬老のお祝い品を贈呈
しています。今年度は54名の方が対象となり、9月19日に市内
最高齢の籾井 チトセさんへ赤間市長よりお祝いの花カゴと
記念品が贈呈されました。籾井さんは令和7年1月で109歳。
嘉穂才田にお住まいでとてもお元気です。「健康の秘訣はデ
イサービスに通って体を動かすことです。利用者とおしゃべり
をすると心も元気になります」と話し、赤間市長は「109歳お
めでとうございます。ずっとお元気でいてください」とエール
を送りました。

もみい

おおわだ けんと

（
公
社
）福
岡
県

犯
罪
被
害
者
支
援

セ
ン
タ
ー
H
P

嘉麻市民総合体育大会
8月25日、9月1日・2日・8日・12日に

第19回 嘉麻市民総合体育大会が開催されました。

山田中学校1位 稲築西義務教育学校2位

稲築東義務教育学校3位

バレーボール（中学生女子の部）9月8日（日）

大隈1位 下牛隈2位 足白3位

ゲートボール（団体）9月12日（木）

が開催されました!

第 19 回

9月1日（日） 弓道

有馬 英俊1位
ありま　 ひでとし

松井 咲樹2位
まつい　　さき

服部 哲雄3位
はっとり　 てつお

嘉穂地区1位 飯塚消防署嘉麻分署2位団体

太田 健心 菅谷 康貴2位1位個人

剣道9月1日（日）
おおた   けんしん すがや　  こうき

バウンドテニス9月2日（月）

吉武 まゆみ／深野 宗男1位

和田 勝雄／伊澤 幸子2位

奥田 久美子／原中 隆3位

A
パ
ー
ト

よしたけ ふかの　むねお

わだ　  かつお いざわ　さちこ

おくだ　　くみこ はらなか たかし

B
パ
ー
ト

大山 信子／山下 頼子1位

秦 秀樹／小島 レイ子2位

時川 明廣／村上 富美子3位

おおやま  のぶこ やました   よりこ

はた   ひでき こじま　　　　 こ 

ときかわ あきひろ むらかみ　  とみこ

松林 久1位個人

宇野 誠1位HG

ボウリング（個人の部）9月1日（日）
まつばやし ひさし

大久保 久子2位
おおくぼ　　ひさこ

宇野 誠3位
うの　  まこと

うの　  まこと

おおや　としひこいとう　  すみお

やまなか　  みさこ のみやま　　ひとみ

かわぐち　  ゆきえ ささお　 きょうこ

ラージボール卓球（ダブルス）

女子
1位・2位
グループ

山中 美佐子／野見山 仁美1位
女子
3位・4位
グループ

川口 由岐枝／笹尾 恭子1位

9月1日（日）

伊藤 純郎／大屋 俊彦1位
きつき  まさる みぞぐち　としお

いけだ　 ひろこ いげた　  のぶこ

つかべ　　　　こ やまなか　まつえ

池田 弘子／井桁 信子2位

塚部 ふく子／山中 松枝2位

木附 勝／溝口 敏雄2位男子

稲築1位 HAWKS2位 risa’s3位

バスケットボール（団体）9月1日（日）

小野谷1位

ソフトボール9月1日（日）

千手2位

1位男子
B級

にしじま   よしのぶ やまだ　としひこふみの　  しんじ なか　えいじ

文野 真司／中 栄治 西嶋 良信／山田 敏彦2位

にしだ　  たくや いわなが ゆうすけ はらだ　 よういちろう のぐち　ようすけやまもと   だいすけ ながお　 ふみや

山本 大輔／長尾 史也1位 西田 卓矢／岩永 佑介2位 原田 洋一郎／野口 洋介3位男子
A級

1位女子
B級

わたなべ　ようこ おにづか   ふみえ かじわら　 ひでこ もりべ　　   くみこやまだ　　 みさこ まつおか　なおみ

梶原 秀子／森部 久美子3位山田 美砂子／松岡 直美 渡辺 洋子／鬼塚 史絵2位

1位
よねだ　　しほ ふじかわ　 みな はらなか  あい どい　　 みゆきますや　もとこ うりう　    みつえ

原中 愛／土居 美幸3位枡谷 素子／瓜生 充恵 米田 志保／藤川 三奈2位女子
A級

硬式テニス（ダブルス）9月1日（日）

男子
C1級

まつおか　たくや うの　　ゆいといわた　  ひのと さいとう　  なほ

岩田 緋色／西藤 菜穂1位 松岡 拓弥／宇野 結人2位
男子
C2級

やまもと   くうだい きむら　　 こうたおおさと とおる なかむら たつあき

大里 徹／中村 達明1位 山本 空大／木村 幸桜汰2位
男子
D級

かじくり　 ひろと なかひら　ふうといとう　  こはる しんみや  ゆい

伊藤 心陽／新宮 結1位 梶栗 陽仁／中平 楓人2位

バドミントン（ダブルス）8月25日（日）
さこき　  としや いしばし　   まなや いわぐち　えいじたけなか かずゆき

迫木 俊也／石橋 真菜也1位 竹中 和之／岩口 英二2位男子
B級

1位女子
C級

むらさか　 ことね いのうえ　   ことねありま　　わか いのうえ　  さやね

2位有馬 和花／井上 紗矢音 村坂 琴音／井上 心都音

ありま　  なるみ よしだ　　　　　かいとう　  こはる しんみや  ゆい

伊藤 心陽／新宮 結 有馬 成美／吉田 もも花2位女子
B級

バドミントン（シングルス）8月25日（日）

竹中 聖月
たけなか  みづき

1位男子
B級

みやざき こういち

宮崎 浩一1位男子
C級

なかひら　ふうと

中平 楓人1位男子
D級

いとう　  こはる

伊藤 心陽1位女子
B級

しんみや  ゆい

新宮 結1位女子
C級

いのうえ　   ことね

井上 心都音

よしだ 　ゆうと

吉田 祐人2位

1位

ひろせ　　こたろう

廣瀬 虎太郎2位
はま　 せいたろう

浜 清太朗2位
よしだ  　　　   か

吉田 もも花2位
いのうえ　   さやね

井上 紗矢音2位
むらさか　ことね

村坂 琴音2位女子
D級

1位

1位
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と
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て
い
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れ
は
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護
者
の
み
な
さ

ん
が
お
子
さ
ん
の
歯
の
健
康
に
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配
っ
て
こ
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た
成
果

だ
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思
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す
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寝
る
前
の
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上
げ
磨
き
や
お
や
つ
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取
り
方
な
ど
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子

さ
ん
の
虫
歯
予
防
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が
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で
は
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よ
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効
果
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や
歯
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未
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ぐ
た
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の
歯
科

医
療（
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防
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科
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受
け
る
こ
と
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で
き
ま
す
。

歯
医
者
と
聞
く
と
痛
い
イ
メ
ー
ジ
を
持
た
れ
る
方
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多
い
と

思
い
ま
す
が
、実
際
、虫
歯
に
な
っ
て
か
ら
歯
科
医
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に
行
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と
、進
行
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止
め
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た
め
に
、ど
う
し
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も
歯
を
削
る
よ
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治
療
を
し
な
く
て
は
い
け
な
い
状
況
に
な
り
ま
す
。そ
の
為
、

お
子
さ
ん
の
大
切
な
歯
を
守
る
為
に
は
、虫
歯
に
な
る
前
に

予
防
歯
科
に
通
う
こ
と
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切
に
な
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ま
す
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小
さ
い
お
子
さ
ん
の
い
る
保
護
者
の
多
く
は
、日
々
家
事

や
仕
事
に
追
わ
れ
な
が
ら
子
育
て
を
さ
れ
て
い
ま
す
。予
防

歯
科
を
上
手
に
取
り
入
れ
て
、お
子
さ
ん
の
歯
の
健
康
を

守
っ
て
ほ
し
い
で
す
。

子
ど
も
の
歯
の
健
康
を
守
る
た
め
、

保
護
者
の
み
な
さ
ん
に

知
っ
て
ほ
し
い
こ
と
は
？

■会　場／夢サイトかほ■日　時／11月17日(日) 8：30～11：00受付
■対象者／20歳以上の市民　■定　員／60名　■検診料／無料
■内　容／歯と歯ぐきの診査・歯科保健指導(状態に応じたケア方法の紹介)

申込・問い合わせ 健康課 健康推進係 ☎42-7430 （平日 8：30～17：00）

大人の歯科検診

予防歯科のポイント

気になる方は、ぜひ歯科検診を受診してみましょう!

上記、歯周疾患検診に該当しない方はコチラ!

40 5020 30 60 70 歳になる方は今年度
歯周疾患検診が受診できます!

■対象者／今年度20・30・40・50・60・70歳になる市民   　■受診期間／令和7年3月31日(月)まで
■検診料／500円 ※減免対象あり　　■内容／歯と歯ぐきの検査、お口を健康に保つための指導など
■実施機関／嘉麻・飯塚・桂川の実施歯科医院から選んで予約後に受診

6月に郵送した受診券をなくされた方は再発行します。健康課 健康推進係までご連絡ください。
●問／健康課 健康推進係 ☎42-7430 （平日 8：30～17：00）

今ある歯を生涯残すには、普段の口腔ケア（歯磨き）だけでなく、歯科医院での「定期検診」と「専
門的な口腔ケア」が重要です。この機会に歯周疾患検診の受診をオススメします。

予防歯科について

教 え て 先 生

シーラントとは、生え始めの乳歯や永久歯の奥歯

の溝にコーティングを行い、虫歯を予防する詰め

物です。萌出したばかりの奥歯は、溝が深く、虫歯に

なりやすいので、歯を削らずに溝をカバーしてあげ

ることで虫歯

を効果的に予

防することが

できます。

ほうしゅつ

保護者のみなさんは、ご自身の虫歯や歯周病予防

に努めていますか。お子さんの大切な歯を守る為

にも、家族みんなでお口の健康意識を高め、予防

歯科に通い始めるのが理想的です。嘉麻市では、

お子さんの1歳6ヶ月健診から歯の検診を行って

います。それをきっかけに歯医者さんデビューを

するのも良いかもしれません。

予防歯科子ども期
から始める

　

明
見
保
育
園
で
は
3
歳
か
ら
5
歳
児
の
ク
ラ

ス
で
歯
磨
き
タ
イ
ム
を
取
り
入
れ
て
い
ま
す
。

美
味
し
い
給
食
の
後
は
、自
分
の
歯
ブ
ラ
シ
と

コ
ッ
プ
を
持
っ
て
、一
列
に
座
り「
上
の
歯

シ
ュ
ッ
！ 

シ
ュ
ッ
！ 

下
の
歯
シ
ュ
ッ
！ 

シ
ュ
ッ
！
」と
先
生
の
声
掛
け
に
合
わ
せ
て
、と
っ

て
も
上
手
に
歯
を
磨
き
ま
す
。お
口
が
ピ
カ
ピ
カ

に
な
る
と
気
持
ち
い
い
ね
。

子
ど
も
た
ち
の
歯
を
守
る

保
育
園
の
取
り
組
み

定期歯科検診で【フッ化物歯面塗布】

保護者も一緒に定期検診を受ける

奥歯が生えたら【シーラント】
ポイント❷

ポイント❸

ポイント❶

歯磨き剤歯磨き剤

検診に来られた方に歯ブラシ等プレゼント!

シーラント

11月7日と8日は「いいな、いい歯。」の日です

※写真は
イメージです

いしざき   けいた
いしざき歯科医院

石﨑 慶太 先生

乳歯は生後半年頃に生え始め、3歳頃には生えそろいます。

萌出間もない乳歯や永久歯は虫歯になりやすく、フッ素を塗

ることにより歯を強くし、予防効果が高いことが分かってい

ます。乳歯が生えて間もない頃や永久歯への生え代わりの時

期こそ、定期的に行うことをお勧めします。

歯医者さんで行われているフッ素塗布は、お子さんに安全な

濃度のものを適量しか使用しないため、体に危険はありませ

ん。またフッ素を利用したホームケアとして、高濃度フッ素入

りの歯磨き剤の利用があります。歯磨き剤の9割以上には

フッ素が配合されていま

すが、虫歯を予防し強い歯

にするためには、フッ素濃

度約950ppmくらいの濃

度がある子ども用歯磨き

粉がお勧めです。

（使用量は3～5歳は5mm

ほど、6歳以上は1cmほど

が目安です）

ほうしゅつ

虫歯にならない、強い歯を

目指して毎日みがこうね!

明見保育園
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●問／防災対策課 消防安全係　☎42-7418

●問／デジタル戦略課 デジタル戦略係　☎42-7420

B O U S A I D A Y O R I
嘉
麻
市
防
災

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

か
ま
ぼ
う
ロ
ボ

4321

かまぼうロボがんばれ! チャイルドシートとシートベルトで命を守る
いのち まも

その29

地震が発生したら

令和6年8月8日に、南海トラフ地震臨時情報が発表されました。
南海トラフ想定震源域で巨大地震が発生した場合、管内において最大震度5弱が予想されています。

机の下に隠れるなどまずは身の
安全を第一に行動 する。

■落ち着いて身の安全を守る
揺れが激しい時は無理をせず揺れ
がおさまってから火の始末をする。

■あわてず、火を始末する

飯塚消防署　☎22-7602
片島分署　　☎23-2211
嘉麻分署　　☎57-0399
桂川分署　　☎65-0321

サルに出会ったら サルを定着させないために

嘉麻市公式LINE 今流れた
「防災無線」を文字で確認できます！

サルの出没にご注意ください 最近、市内でサルの目撃情報が増えています。
もし、サルと出会った場合は、次のことにご注意ください。

【令和〇年〇月〇日 〇時〇分放送内容】
嘉麻市からお知らせします。
福岡県に線状降水帯の発生が予測され、今夜から明日朝にかけて大雨と
なる恐れがあり、本日18時30分に避難所を開設します。

現在の防災無線情報が確認できますLINEのリッチメニューから防災情報をタップ

確認方法について

その他、嘉麻市のソーシャルメディア

動画で
色々な情報を
発信!

Youtube
嘉麻市の取り組み
など、主に市外に
向け発信!

X

LINEのご登録がまだの方は二
次元コードを読み取るか、上記
の友だちIDを検索していただ
き、友だち追加をお願いします。

ID:@kamacity

まずは友だち登録！

●水（飲み水・調理用等）

●カセットコンロ・ボンベ

●予備の乾電池

●ポータブル電源

1人1日3リットル×3日分

1日3本×3日分

ライト等に合わせた本数

１台

食料

懐中電灯

簡易トイレ

携帯式ラジオ

1人1日3食×3日分

1人1つ+1部屋1つ

1人1日5～8個×3日分

１台

令和６年 秋季火災予防運動を実施!
火災の発生しやすい時季を迎えます。身の回りにある火災発生リスクを見直し、火災を防止しましょう。
11月9日　～15日土 金

市街地へ出没したサルは、移動中の場合が多いです。その場合、人が構わなければ
数時間で立ち去るため、できるだけサルを刺激しないようにしましょう。

近づかない むやみに近づくと襲われることがあ

ります。特に幼児など、小さいお子さんは注意しましょう。

エサをやらない 直接的な餌付けだけではなく、間

接的なものにも気をつけましょう。

目を見つめない 目を見つめるとサルが威嚇された

と思い、人が視線をそらした時に襲われる危険がありま

す。サルの目を見ないようにしましょう。

からかわない サルをからかうのはやめましょ

う。思わぬ行動で事故になることがあります。

大声を出さない 大声を出すことは、サルを興奮させ

ることになりますので、やめましょう。

【間接的な餌付けの例】
・ノラ猫やノラ犬、放し飼いのペットにエサを与える
・囲いの無いゴミ捨て場に夜のうちに生ゴミを出す
・不要な農作物を農地周辺に捨てる
・収穫しなくなった柿や栗などを放置する　など

■やぶや竹林を整備し、隠れる場所を作らないよう
にしましょう。
動物にとって、集落を居心地の悪い（隠れる場所が
ない）環境に保つことが重要です。

いざという時に備えましょう
災害が起きた時に適切な行動を取れるようあら
かじめ危険地域を知っておくことも重要です。

地震発生後、避難が必要になった際にすぐに持ち
出せる非常用バッグを用意することが重要です。

子どもがいる家庭の備え
□ ミルク　□ 使い捨て哺乳瓶
□ 離乳食　□ 子ども用紙オムツ
□ お尻ふき　□ 携帯用お尻洗浄器
□ 抱っこひも　□ 子どもの靴

女性の備え
□ 生理用品
□ サニタリーショーツ
□ おりものシート
□ 中身の見えないごみ袋

高齢者がいる家庭の備え
□ 大人用紙パンツ　□ 介護食
□ デリケートゾーンの洗浄剤
□ 入れ歯・洗浄剤　□ 吸水パッド
□ お薬手帳

過去の大地震では、家具の転倒による被害が多
数報告されています。家具の転倒を防ぐことで、
けがのリスクを大幅に減らすことができます。

家具を固定する

ハザードマップを確認しておく

非常用バッグを準備する

避難方法や場所を確認しておく

災害が起こり、その場にとどまれない場合は避難
をする必要があります。ご自宅や職
場の近くの避難場所や避難方法を
把握しておけば、すぐに行動に移す
ことができます。

■ドアや窓を開け、
　逃げ道を確保する

災害時に自宅で生活することも考えておきましょう。自宅で生活するために下記の備蓄が目安とされています。

家
庭
内
の

備
蓄
の
目
安

準
備
す
る
こ
と

□ 水　　□ 防災用ヘルメット
□ 衣類・下着　□ レインウェア
□ 靴　□ 懐中電灯　□ 携帯ラジオ
□ 予備電池・携帯充電器
□ 救急用品　□ 使い捨てカイロ

□ ウェットティッシュ　□ 体温計
□ 貴重品　□ アイマスク・イヤホン
□ 常備薬・持病薬

□ ブランケット　□ 軍手　□ 洗面用具
□ タオル　□ 歯ブラシ・歯磨き粉
□ ペン・ノート　□手指消毒用アルコール
□ 防犯ブザー／ホイッスル
□ マスク　□ 石けん・ハンドソープ

避難する際の持ち出し品や自宅での備えを日頃から考えておき、
必要な物品を避難の際に持ち出せるよう準備しておきましょう。
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同意があるとはいえない例
■子どもや障がいがある等で、行為の意味を理解していない 
　人に性的行為を行う
■アルコール、薬物の影響で意識がもうろうとしていて、意思
　表示できない状況にある人に性的行為を行う
■上司と部下、教師と生徒、指導教官と学生、先輩と後輩、監
　督・コーチと選手、親と子等、対等ではない立場を利用して
　性的行為を行う
■配偶者やパートナー・恋人どうしであることを利用して一方
　的な性的行為を行う
■以前は同意していても、いま同意が確認できていない時に性
　的行為を行う

性暴力となる行為の例
■同意のない、体への接触等・痴漢・盗撮・着替えやトイレ、
　入浴をのぞくこと
■性的な画像や写真等を見せる、送りつける、送るよう要求
　することおよびネットに配信すること・性的な冗談やからか
　い・セクシュアルハラスメント・ＡＶへの出演強要
■人身取引による強制売春、性奴隷や強制的な結婚・ストー
　カー行為・避妊に協力しない、中絶を繰り返させること

11月12日（火）～25日（月）は

「女性に対する暴力をなくす運動」期間です

性暴力とは、望まない・同意のない性的な行為や発言をいい
ます。性暴力は、自分の気持ちが尊重されず、自分の身体に関
することを自分で決める権利が否定される人権侵害です!
同意は、対等な関係であり自発的に決めることができる状況
下で成り立つものです。そのような状況にない中で承諾を得
ても同意があるとは言えません。

性暴力の被害には、次のようなものがあります。

性暴力とは 性暴力の被害

性暴力が起きる背景には、「女性は男性に従うべき」・「少々
暴力的な方が男性らしい」といった「性差別や暴力を容認す
る考え」があります。
どんな環境下でも、性暴力の責任は加害者にあり、許される
ものではありません。
一人ひとりが身近にある性暴力に気づき、傍観者にならない
ことが大切です。
被害にあった人が、二次被害を受けることなく相談し安全・
安心を確保され、必要な支援を受けられる環境が必要です。

性暴力をなくすために

性暴力のない社会を目指して
福岡県では、県民全ての力で性暴力を根絶し、被害者も加害者も出さない社会、

性暴力を許さず、被害者に寄り添う心を共有する社会をつくるため様々な取組

が進められています。嘉麻市においても、「第3次嘉麻市男女共同参画社会基本

計画」において福岡県性暴力根絶条例に基づき福岡県と連携して性暴力の根絶

に向けた様々な取組を行っています。

■こころとからだ
フラッシュバックやパニック などの症状／自分を責め
る気持ち／孤立感／人が怖い／眠れない／食欲不振
／体の痛みなど

■二次的負担
司法手続き／転居／転校・退学／転職・退職／
通院およびこれらに伴う経済的負担

■二次被害
性暴力に関する誤った固定観念から、被害者が責めら
れたり、二次被害※を受けることがある
※二次被害：周囲の性暴力に対する偏見、無理解等に
よる心ない言葉や行動により、被害者がさらなる精神
的苦痛を受けること。

■性の健康
望まない妊娠／妊娠中絶／性感染症など

誰にも相談できず、ひとりで悩んでいませんか? あなたが望まない性的行為は性暴力です。性暴力はあなたに対する人権侵害で
す。あなたは、なにも悪くありません。被害にあったら、ひとりで悩まずご相談ください。
■相談先：性暴力被害者支援センター・ふくおか　
性暴力の被害にあわれた方（性別は問いません）が安心して相談でき、医療面のケアなどの
必要な支援をいつでも迅速に受けることができるよう、福岡県・福岡市・北九州市が共同で
設置した相談窓口です。専門の研修を受けた相談員が、相談者に寄り添いながら、きめ細か
く丁寧に対応します。
●相談／☎092-409-8100（相談専用電話）　相談時間：24時間・365日（年中無休）
　【全国共通短縮番号】＃8891（はやくワンストップ）

性暴力被害にあわれた方へ

嘉麻市の相談窓口

性暴力被害者支援センター・
ふくおかホームページ

相談無料 秘密厳守

検索性暴力被害者支援センター・ふくおか

専門の女性相談支援員が相談を受け、一緒に考え、解決に
向けた助言を行います。
◯火・金曜日 9：00～16：00／
　　　　　  碓井総合支所2階 男女共同参画推進課
◯第2月曜日 13：30～16：00／嘉穂総合支所 相談室
◯第4月曜日 13：30～16：00／山田総合支所 相談室
　※閉庁日除く

※いずれも相談は無料、秘密は厳守します。
※緊急の場合は、嘉麻警察署（☎57-0110）へ連絡してください。

■女性相談窓口　☎62-5714

DV被害者相談窓口
（福岡県の相談機関） 

市が委託した市外の相談機関です。
◯月・水・木・金曜日 12：00～19：00
◯土曜日 10：00～17：00　※祝日、年末年始を除く
●問／男女共同参画推進課　☎62-5714

■かま女性ホットライン　☎092-513-7337

全国一斉「女性の人権ホットライン」強化週間
11月13日（水）～19日（火）までの7日間は「女性の人権ホットライン」強化週間とし
て、夫・パートナーからの暴力、職場でのセクハラ、ストーカーなど、女性に関する人
権問題の相談を人権擁護委員と法務局職員が無料で応じます。秘密は厳守されま
すので、悩まずご相談ください。
■日時／①8：30～19：00　11月13日（水）、14日（木）、15日（金）、18日（月）、19日（火）
　　　　②10：00～17：00　11月16日（土）、17日（日）
■相談／☎0570-070-810（全国共通） 「女性の人権ホットライン」では、
　強化週間以外でも女性の人権に関する電話相談を受け付けています。
●問／福岡法務局 人権擁護部　☎092-739-4151

女性の人権
ホットライン
ホームページ

■ＤＶをやめたい方の相談ホットライン
　☎090-5303-9394

◯日曜日／10：00～13：00
　※年末年始を除く

■LGBTの方のDV被害者相談ホットライン
☎080-2701-5461

◯第1日曜日／14：00～17：00
◯第3水曜日／18：00～21：00
　※年末年始を除く

■男性DV被害者のための相談ホットライン
　☎070-4410-8502

◯火・木曜日／18：00～21：00
◯土曜日／10：00～13：00
　※年末年始を除く
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「福岡県男女共同参画の日について」

〝性別による無意識の思い込み″ありませんか？

10月・11月は

「福岡県ジェンダー平等マンス」です
「アンコンシャス・バイアスについて」
男女共同参画社会の実現には男女における固定的性別役割分担意識を解消することが必要ですが、解消が困難な背景には、
人々の無意識レベルでの思い込み、いわゆる「アンコンシャス・バイアス※」があるといわれています。
第３次嘉麻市男女共同参画社会基本計画では、このアンコンシャス・バイアスの解消に向けた意識啓発の取組を行っています。
※「アンコンシャス・バイアス」とは、日常的な経験や育った環境、文化やメディアの影響をうけて知らず知らずのうちに身につけ
ている、ある人や集団に対する偏った見方や考え方のことをいいます。自分でも意識せずに持っているため、差別的な発言や行
動を制御することが困難となります。（第3次嘉麻市男女共同参画社会基本計画用語解説より）

無意識の思い込みや偏ったものの見方は、自分自身では意識しづらいことから、自分の中の当たり前について日頃の言動など無
意識の思い込みかもしれないと考えてみること、そして気づき、解消していくことが重要です。

■場所／碓井総合支所2階（会議室） 嘉麻市上臼井446番地1
■定員／10人　■参加料／無料　■申込／要事前申込。下記へお申込みください。
●問・申込／男女共同参画推進課　☎62-5714　FAX 62-5692

イベント①：福岡県ジェンダー平等フォーラム2024の映像視聴会

11月23日（土・祝）
13：00～15：15（開場12：30～）

日時

第18回かま～んフェスタ『ジェンダー平等でひらく「消滅可能都市」から「持続可能都市」かまへ』
を開催します。
■場所／夢サイトかほ（文化ホール） 嘉麻市大隈町1228-1（☎57-0080）
■参加料／無料　■託児／希望する方は、11月13日(水）までに下記へお申込みください。
●問・申込／男女共同参画推進課　☎62-5714　FAX 62-5692

イベント②：第18回かま～んフェスタ（かま男女共同参画推進ネットワーク推進事業）

11月24日（日）
13：30～15：30（受付13：00～）

日時

福岡県男女共同参画推進条例では、「11月の第4土曜日」を福岡県における男女共同参画
の日とすることが定められています。今年の福岡県男女共同参画の日は「11月23日」です。

女性なのに・・・ 男性だから・・・

家事・育児・介護は女性がするべきだ

男性が育休を取るなんて・・・

女子は理数系が苦手 男は一家の大黒柱

男性は家庭よりも仕事を優先して当たり前

中心的役割は男性／補助的役割は女性

event

例年、年末年始はあわただしい時期で、強盗・性犯罪等の
凶悪犯罪が発生したり、交通事故が多発する時期でもあ
ります。
嘉麻警察署では、12月からの金融機関に対する重点的な
パトロールや性犯罪の防止、飲酒運転防止のための夜間
パトロールを強化する「特別警戒活動」を実施するにあた
り、出動式を執り行います。
式典には、TVやラジオで活躍中の徳永 玲子さんを1日警
察署長にお迎えするとともに、嘉麻市に拠点を置く「歓韻
（かのん）」による和太鼓演奏で出動式を盛り上げていただ
きます。お誘い合わせの上、ぜひお越しください。
■日時／11月28日(木) 
　　　　15：00～16：00（雨天決行）
■場所／なつき文化ホール（岩崎63-8）
●問／嘉麻警察署 生活安全課　☎57-0110

11月28日（木）11月28日（木）

年末年始特別警戒活動出動式
1日警察署長の徳永 玲子さんも登場!

フードパントリーとは? 食糧支援を必要としている方へご寄付いただいた食品を提供する活動です。

12月22日 9：00～12：00日

お受け取りは、電話予約された方のみです。

先着150世帯に達し次第、締め切らせていただきます。

JAふくおか
嘉穂女性部フードパントリー

JAふくおか嘉穂
【本所】（飯塚市小正319-1）
【稲築支所】（嘉麻市岩崎1201-3）
【山田支所】（嘉麻市上山田1343-6）

会  

場

先着150世帯分を
ご準備します。

12月2日　～13日 9：00～17：00（平日のみ）月 金
JAふくおか嘉穂 本所 営農部 農業振興企画課　☎0948-24-7206（担当：青山・草部）

※配布時間は、20分～30分ごとの時間割を行いますので、ご予約の際に希望の時間をお伝えください。
※申込は記載している電話番号からのみ受け付けます。他電話番号への受付は一切おこないません。
　回線が大変込み合う場合があります。ご了承ください 。　※1回の電話で複数世帯の申込はできません。

申
込
受
付

ご来場の際は、
マイバッグをご持参ください

11月23日（土・祝）11月23日（土・祝）

「夢サイトかほ」にたくさんの人が集い、懇親し、交流し、情報
交換できる空間の提供を目的に開催します。科学あそびワー
クショップや体験コーナーがいっぱい! 飲食ブースも多数出
店します。みなさんぜひ遊びに来てください!! 

楽しいイベントいっぱい! 
夢サイトかほ「夢まつり」開催! 

■開催日／11月2３日（土・祝）
■場所／夢サイトかほ（大隈町1228-１）
■時間／10：00～15：00
■入場料／無料（飲食除く） ※申込不要

科学あそびワークショップ

①勾玉づくり
②レスキューロボット操縦
③キラキラ液晶
④スライムづくり

⑤吸水性ポリマーの不思議
⑥味覚の実験
⑦色素であそぼう
⑧半導体ってなに？

※全て無料 ⑧のみ事前申込みをお願いします。

【共催】嘉穂地区公民館／嘉麻市立嘉穂図書館
（指定管理者 株式会社図書館流通センター）

●問／夢サイトかほ　☎57-0080
嘉麻市立嘉穂図書館　☎57-3610

8つの体験が
あなたを待っている

●問／JAふくおか嘉穂 本所 営農部 農業振興企画課（担当：青山・草部）　☎0948-24-7206

嘉麻市・飯塚市・桂川町の在住者で
ひとり親世帯や何らかの事情で十分な
食事が摂れていない方など

対象者

配布
期日
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