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健診名 ４ヶ月児健診 ７ヶ月児健診 １０ヶ月児相談 １歳６ヶ月児健診 ３歳児健診

会　場 稲築保健センター

受付時間 個別に案内するお知らせでご確認ください。

③ 問診

⑥ ブックスタート ⑥作業療法士による ⑥栄養相談 ⑥ 歯科診察

( 絵本の読みきかせ ) 　発達相談（希望者のみ） ⑦臨床心理士による ⑦ 発達チェック

④ 育児相談 ④ 育児相談 ③ 栄養相談 ④ 歯科診察・フッ素塗布 ④ 身体計測

⑤ 栄養相談 ⑤ 栄養相談 ⑤ 発達チェック・育児相談 ⑤ 小児科医診察

　心理相談（希望者のみ） 　 育児相談

　4月 24日(水) 18日(木) 19日(金)

内　容

① 問診･発達ﾁｪｯｸ ① 問診･発達ﾁｪｯｸ ① 身体計測 ① 問診 ① 尿検査提出

② 身体計測 ② 身体計測 ② 育児相談 ② 身体計測 ② 視力検査

③ 小児科医診察 ③ 小児科医診察 　 発達チェック ③ 小児科医診察

　6月 19日(水) 13日(木) 14日(金) 11日(火) 20日(木)

16日(火) 25日(木)

　5月 22日(水) 21日(火) 17日(金) 14日(火) 23日(木)

　8月 28日(水) 22日(木) 23日(金) 20日(火) 29日(木)

　7月 17日(水) 16日(火) 12日(金) 9日(火) 18日(木)

10月 23日(水) 17日(木)  18日(金) 22日(火) 24日(木)

　9月 18日(水) 17日(火) 13日(金) 10日(火) 19日(木)

6日(金) 3日(火) 12日(木)

11月 20日(水) 14日(木) 15日(金) 12日(火) 21日(木)

健診日の変更やお問い合わせは　　子育て支援課　母子保健係　　ＴＥＬ　0948-62-5715

　※ 対象者には、健診日の１ヶ月前に個別に案内を送付します。

　3月 12日(水) 6日(木) 7日(金) 4日(火) 13日(木)

　2月 19日(水) 13日(木) 14日(金) 18日(火) 20日(木)

日
　
程

　1月 15日(水) 16日(木) 17日(金) 21日(火) 23日(木)

12月 11日(水) 5日(木)

ことばが遅い、かんしゃくがは
げしい、こだわりがある等、
お子さんに関するいろんな不安
や悩みをお聞きし、家でのかか
わり方や声かけの仕方等をアド
バイスします。

お座りが遅い、うつぶせを嫌がる
等のお子さんに対して、家での遊
ばせ方やかかわり方を通してお子
さんの運動発達を促すアドバイス
をします。

【３歳児視力検査】
３歳児健診ではスポットビ
ジョンスクリナー(簡易式の視
力検査機器)で、屈折の異常の
検査を行っています。
検査では遠視･近視･乱視･斜視
等を１分程度で素早く正確に
検査できます。

【 ７ヶ月児作業療法士による

親子遊びの相談】

【１歳６ヶ月児臨床心理士に

よる心理の相談】


