
※新型コロナウイルス感染症の影響により、
　中止・変更となる場合がございます。

※休日在宅医は変更になる場合があります。
　受診の際は当日の新聞（筑豊版）等で
　ご確認ください。

日 曜 日 月 曜 日 火 曜 日 水 曜 日 木 曜 日 金 曜 日 土 曜 日

飯塚市吉原町1番1号サンメディラック飯塚2階
【診療科目】内科・小児科（外来のみ）
【診療日時】平日（月曜～金曜）19：00～21：00、
土曜・日曜・国民の祝日 18：00～22：00、お盆（8/13～8/15）18：00～22：00、
年末年始（12/31～1/3）14：00～17：30・18：00～22：00
※1歳未満のお子さんの診療、外科的症状、けいれん等の重病のときは、
　飯塚救命救急センターへお願いします。

飯塚急患センター

人にはなかなか話せないことを自分のこころにため込んでいません
か？ 誰かに聞いてもらうことで少し気持ちが楽になることもあります。
お気軽にご相談ください。 

問 ☎53-1128時 17：30～20：30

こころの電話相談

女性が抱えているさまざまな悩みや問題について女性相談員が相談を受
け、一緒に考え、解決に向けた助言や情報提供を行います。
■碓井総合支所2階 男女共同参画推進課 9：00～16：00
■嘉穂総合支所相談室 13：30～16：00
■山田総合支所相談室 13：30～16：00
問 ☎62-5714

女性相談窓口

第1木曜：山田総合支所 ☎53-1119　第2木曜：碓井総合支所 ☎62-5668
第3木曜：本庁舎 ☎42-7424　　　  第4木曜：嘉穂総合支所 ☎57-3187

仕事などの関係で平日昼間に来庁することができない方のために、窓口業
務時間の延長を行っています。また、マイナンバーカードのお受け取りや申
請もできます。ご利用の際は、取り扱いできる庁舎、日時、業務内容をご確
認の上ご利用ください。（第3木曜日は納税・納税相談も行っています）

時間外窓口業務（17：00～19：00）

■西野病院（鴨生）
　☎42-1114

■菊原内科クリニック
　（鴨生）
　☎43-1005

■精神障がい者家族
　相談員による相談会

■社会保険稲築病院
　（口春）
　☎42-1110

■西野病院（鴨生）　
　☎42-1114

■弁護士による
　無料法律相談
　本庁舎4階 4C会議室

■弁護士による
　無料法律相談
　山田ふれあいハウス

■弁護士による
　無料法律相談
　本庁舎4階 4C会議室

■平塚医院（下山田）
　☎52-0320

■行政書士による
　無料相談
　本庁舎4階 4C会議室

■7か月児健診
　稲築保健センター

右記カレンダーの日程以外をご
希望の場合はご相談ください。

碓　井

本庁舎碓　井

碓　井

碓　井

碓　井

碓　井

碓　井

碓　井 碓　井

山　田

■4か月児健診
　稲築保健センター

■3歳児健診
　稲築保健センター

■心配ごと相談
　稲築地区公民館

■心配ごと相談
　稲築地区公民館

証明書コンビニ交付サービス
マイナンバーカードを利用して、全国のマルチコピー機を設置しているコン
ビニエンスストアなどで以下の証明書を取得できます。
■住民票の写し、印鑑登録証明書、課税台帳記載事項証明書
　【取扱時間】６：30～23：00
■戸籍謄（抄）本、戸籍の附票  【取扱時間】月～金曜日（祝日を除く）8：30～17：00
問 市民課 市民係 ☎42-7424　税務課 市民税係 ☎42-7421

山　田

■嘉麻赤十字病院
　（上山田）
　☎52-0861

■鎌田病院（中益）
　☎57-3522

山　田

嘉　穂

■10か月児相談
　稲築保健センター

■1歳6か月児健診
　稲築保健センター

■公証人による
　無料相談
　山田ふれあいハウス

■行政困りごと相談
　碓井総合支所

■行政困りごと相談
　嘉穂総合支所

■弁護士による
　無料法律相談
　稲築地区公民館
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場 総務課 市民相談係
問 ☎42-7415

時 8：30～17：00（平日のみ）

市民の皆さんの日常生活で
のさまざまな悩みごとについ
て相談をお受けします。
※各総合支所 市民サービス
課では、無料法律相談の取り
次ぎなども行っています。

市民相談

場 本庁舎4階 4C会議室
問 ☎42-7415

時 13：00～16：00

皆さんの暮らしに必要な相
続や遺言、成年後見など、
官公庁署への手続きについ
て行政書士（福岡県行政書
士会筑豊支部）がご相談を
お受けします。

行政書士による
無料相談

場 山田ふれあいハウス
問 ☎43-3511

時 13：30～15：30
要予約、30分間まで

遺言、尊厳死、金銭消費
賃借、土地・建物の賃貸
借、協議離婚に伴う養育
費や慰謝料の支払い、任
意後見などでお悩みの
方はご相談ください。

公証人による無料相談

場 稲築地区公民館
問 ☎43-3511

時 13：00～15：00

日常生活におけるよろず相談
窓口として、心配ごと相談を
開設しています。相談員は民
生委員や人権擁護委員を務め
ている方が担当します。

心配ごと相談
（社会福祉協議会主催）

問 ☎42-7415

時 13：00～15：00
【2月】嘉穂総合支所
【3月】碓井総合支所
場

【2月】稲築地区公民館
【3月】山田ふれあい
　　  ハウス

場

道路や福祉、健康保険につい
てなど生活や行政に関する困
りごとはありませんか。困った
ら一人で悩まないで、まずは
お気軽にご相談ください。

行政困りごと相談

弁護士（福岡県弁護士会）が法律問題（相続・離婚・借
金・交通事故等）でトラブル、お悩みを抱えている方の
ご相談をお受けします。 ※要予約、30分間まで

弁護士による無料法律相談

暴力などに悩む女性を対
象とした権利の擁護およ
び人権の保障に関する相
談窓口です。※電話代は
かかりますのでご了承く
ださい。 ※状況に応じて
面接相談もお受けします。

かま女性ホットライン 精神障がい者家族
相談員による相談会

問 ☎092-513-7337

時 10：00～17：00（土・日・
祝日・年末年始を除く）

【社会福祉協議会主催】【総務課 市民相談係主催】

時 13：30～16：00
場 夢サイトかほ

小研修室

同じ悩みを持つ者とし
てお話を伺い、ともに
考えます。本人同席も
可。秘密厳守で相談無
料となっています。

暮らしの
カレンダー

開庁
時間 平日 8：30～17：00

月2
すべての相談は
相談無料・秘密厳守
します

問 ☎43-3511

時 13：00～16：00
場 本庁舎4階 4C会議室
問 ☎42-7415

時 13：00～16：00



日本の冬の過ごし方
　北欧デンマークでは、冬は寒くて暗く、そして長いです。 必

然的に家の中で暖かくして過ごす時間が長くなります。日本

も同じかもしれませんが、外国人である私は日本の冬にカル

チャーショックを感じています。日本の生活には慣れてきまし

たが、冬にかけて家の中がかなり寒いことは慣れません。デ

ンマークでは床暖房や部屋自体を温めるようなシステムを利

用しているのが一般的なので、家は全体的に温かいのは普通

です。しかし、日本では、こたつ・エアコン・石油ヒーター・セラ

ミックヒーターなどで、主に温風で部屋を一つひとつ温める

ので部屋毎に温度が異なり、とても寒い印象を持ちます。

　もちろん、日本の冬を乗り切る方法として、①服をたくさん

着る ②お風呂に入る ③ホットワインを飲むなど、たくさんの

アドバイスをもらいました。それでも私は冬を恐れています。

赤い鼻のルドルフになってしまい、どうすれば暖かくいられる

かを考えるのが不思議なことです。家の中が暖かいのは当た

り前ではないので、日本の温め方で、コタツと仲良しになり、

エアコンの電気代が高くなるのはしょうがないです。

　みなさん、この寒い時期に暖かくして風邪を引かないよう

に気を付けてください。

こんにちは! か ま し
Vol.17
冬の
過ごし方

国際交流員

レアケの Hej Kama!
産業振興課
シティプロモー
ション係
インスタグラム

フォロー
よろしくお願い

します♪

3月17日は日日曜日に
乳がん検診を受けられる日です。

平日は忙しいから
助かるわ♪

・40歳以上の嘉麻市民で本年度に偶数年になられる女性

・無料クーポン券をお持ちの方（昭和57年4月2日～昭和58年4月1日生まれの方）

上記の対象者以外の方は自費によるマンモグラフィ検査も受けられます(検診料 5,000円）

■対象者／受診される日に嘉麻市在住の方で、以下に該当する方

※市が行う検診は年度内（令和5年4月1日～令和6年3月31日まで）に1回のみの受診となります。

　健康課（☎42-7430）で受診履歴を確認しますので、ご連絡ください。

●申込／嘉麻赤十字病院 ☎52-0861　●問／健康課 ☎42-7430

■日　時／
■場　所／嘉麻赤十字病院（日赤）　■予約人数／先着40名（要予約）
■検診料／1,000円(減免制度あり） 無料クーポン券対象の方は無料で受診できます!

3月17日（日）9：00～16：00
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
査

女性放射線技師が
撮影を行います

日
曜
日
に

受
診
で
き
る
！

嘉麻市乳がん検診のお知らせin嘉麻赤十字病院

当選されなかった方には参加賞として…

上記施設の1時間無料お試し券（合計4枚）プレゼント!

スマホアプリ・応募用紙のどちらかから応募できます!

令和6年3月4日（月）～
3月8日（金）

参加賞

❶スマホアプリ または ❷応募用紙でそれぞれ規定のポイント

を取得された方は「かまししちゃん健康ポイント事業」に応募

できます! 該当される方は忘れずにお申し込みください。

●問／健康課　☎42-7430

応募の流れ

20歳以上
の

嘉麻市民が

対象です!

100名の方に2,000円分の
商品券をプレゼント!

本庁舎 健康課または各総合支所で配布されてい
る応募用紙に必要事項を記載し下記の住所へ郵
送またはご持参ください。

かまししちゃん健康ポイントは3月4日　から応募開始!
歩いて! 貯めて! 得しよう!歩いて! 貯めて! 得しよう!

ふくおか健康ポイントアプリ内で
3,000ポイント貯める!

ウォーキングや体重・血圧・食生活など日々の健康記
録、健（検）診の受診、イベントなどに参加するとポイ
ントが加算されていきます。

稲築保健センター
健康増進室

嘉穂総合体育館
トレーニングルーム

スマホアプリから応募!

応募用紙から応募!
2ポイント貯める!

3ヵ月間の歩数を記録、+10（プラス・テン）で
健康寿命をのばす!
①応募用紙裏の歩数記録表に、３ヵ月分の歩数もし
　くはウォーキング時間を記録する。
②ご自身の万歩計やスマートフォンの測定機能をご
　利用ください。
③歩数記録が全て記入できなくても応募可能です。

特定健診や、がん検診などを受ける!

1ポイント目

2ポイント目

令和6年3月3日（日）までポイント取得期間

応募受付期間

応募方法は、アプリ内でお知らせします。

アプリはこちらからダウンロードください

令和6年3月3日（日）まで

令和6年3月4日（月）まで

ポイント取得期間

応募受付期間
※郵送の場合は3月4日（月）消印有効

 郵送  〒820-0292 嘉麻市岩崎1180番地1
健康課 健康推進係 行（健康ポイント事業応募用紙在中）
 持参  嘉麻市役所本庁舎 健康課または各総合支所

ポイント
の取得は

まで!3月3日日
月
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現在、嘉麻市には多くの空き家が存在しています。そのままにしておくと空き家のまま、お子さま方が相続することに

なってしまい、諸問題が発生する恐れがあります。その前に、今後発生してくる問題点の再確認や解消方法を学び、家屋

の利活用を検討していただくために相談会を開催します。

こ
ち
ら
か
ら

／
お
申
し
込
み
可
能
＼

Z
o
o
m
で
の

／
参
加
は
こ
ち
ら
か
ら
＼

■参加資格／嘉麻市に物件を持っている方　■相談可能内容／空き家予防・終活・片付け・相続
■開催方法／ミーティングアプリのZoomによるオンライン　※相談枠は先着順で決定します。
　※相談会参加に必要なZoomのミーティングIDとパスコードは産業振興課よりお知らせします。
■申込方法／希望枠を決めて、電話・メール・インターネットのいずれかでお申し込みください。
■申込URL／https://logoform.jp/form/LTwc/439545 または右の二次元コードより申し込み可能

■開催場所／本庁舎 5階 5BC会議室(岩崎1180-1)、または ミーティングアプリZoomウェビナーによるオンライン
■申込方法／参加人数を決めていただき、電話またはメールにてお申し込みください。
　※会場への参加は先着順15名まで
　※氏名・住所・連絡先が必要となります。氏名は苗字まで、住所は市町村まででもかまいません。
　※Zoomで参加する場合はビデオを停止し、音声はミュートにしてください。
　【Zoom用ミーティングID】826 5863 3721  【URL】https://us02web.zoom.us/j/82658633721　

よどがわ　　ひろこ

淀川 洋子さん嘉麻市空き家アドバイザー
イエノコト株式会社 代表取締役
（一社）住教育推進機構 九州地区長

お家にいながら
相談可能です!

2月25日
■相談時間（50分間・6枠6件）
① 9：00～ ②10：00～ ③11：00～
④13：00～ ⑤14：00～ ⑥15：00～

■受付時間
　平日 8：30～17：00

※予約は先着順開
催
日

募
集
期
間

日 木

金
2月1日 ～
2月16日

Wi-Fi環境などが
ない方のために
相談会場も準備します
【相談会場】本庁舎 1階 103相談室

●申込・問／産業振興課 シティプロモーション係　☎42-7452（中嶋・金子）　　　pr@city.kama.lg.jp

実家を空き家にしないために
人の終活・家の終活セミナー

主催：嘉麻市　共催：（一社）全国古民家再生協会福岡県連合会  （一社）全国空き家アドバイザー協議会 嘉麻支部
嘉麻市と（一社）全国古民家再生協会福岡県連合会の包括連携協定により空き家アドバイザーの講師派遣をいただいています。

空き家オンライン相談会

市町村にて空き家セミナーを実施しています。太宰府市の指導のもと、空き家問題に取り組んでいます。
【資格】宅地建物取引士／2級施工管理技士／建設業会計士／家事セラピスト／葬祭カウンセラー／省エネマイスター
　　　／古民家鑑定士／古材鑑定士／住教育インストラクター／空き家管理士／DIYマイスター

相談をスムーズに行うため、空き家の地番（場所）、家屋・土地の登記名義人、
管理者等の情報を相談前に下記連絡先までお知らせください。

家を今後どうするかを決めることは、とても大きな問題です。具体的にどうしていけばいいかわからなかったり、自分や

家族だけで決めきれなかったりするようなお悩みはありませんか？ 今回のセミナーでは、「空き家にどんな問題がある

か」、「どうしていけばいいか」、「生前整理とは」、「エンディングノートの書き方」などについてお話しします。

2月22日
■開催日受付／13：00～13：30
■開催時間／13：30～15：30 ■受付時間

　平日 8：30～17：00

開
催
日

募
集
期
間

木 木

金
2月1日 ～
2月16日

オンラインによる
参加も可能です!
オンラインは主催者が録画・録音
をします。ご了承ください。

＼「空き家オンライン相談会」と「人の終活・家の終活セミナー」両方の講師を務めます／

2月の嘉麻市温浴施設のイベント

■ふるさと交流館 なつきの湯 （鴨生24番地10）
　・季節の湯（梅の湯） 2月25日（日） ※終日開催
　開館時間 10：00～24：00／入浴時間 10：30～23：30
　●問／ふるさと交流館 なつきの湯 ☎20-5003
■稲築社会福祉センター・稲築老人憩いの家（岩崎1117番地2）
　・季節の湯（梅の湯） 2月19日（月） ※終日開催
　開館時間 10：00～20：00／入浴時間 11：00～19：00
　●問／稲築社会福祉センター・稲築老人憩いの家
　　☎42-1413
■山田いこいの家「白雲荘」 （熊ヶ畑2173番地1）
　・季節の湯（梅の湯） 2月25日（日） ※終日開催
　開館時間 10：00～21：00／入浴時間 11：00～21：00
　●問／山田いこいの家「白雲荘」 ☎52-1681
■嘉穂老人福祉センター  （大隈町1183番地1）
　・季節の湯（梅の湯） 2月20日（火） ※終日開催
　開館時間 9：30～20：00／入浴時間 10：00～18：00
　●問／嘉穂老人福祉センター ☎57-0184

　福岡県後期高齢者医療広域連合では、健康や医療に対す
る認識を深めていただくため、年３回(７、11、翌２月)医療
費通知を発行しています。今年度の発送は次のとおりです。
◎令和4年12月～令和5年  3月診療分・・・令和5年７月末
◎令和5年  4月～令和5年  7月診療分・・・令和5年11月末
◎令和5年  8月～令和5年11月診療分・・・令和６年２月中旬
　令和5年12月以降診療分の医療費通知につきましては、令和6
年7月末の発送予定です。通知は被保険者本人住所（別途送付
先変更を行っている場合を除く）に圧着ハガキにて送付します。
※受診件数が多い場合は、２通以上にまたがる場合があります。
※紛失された方は市（区）町村で再発行の手続きができます。
手続きから通知が届くまで３週間ほどかかる場合がありま
す。あらかじめご了承ください。

※通知作成日時点で亡くなっている方の通知は発送されませ
ん。再発行の手続きにより、相続人代表者に発行可能です。

※医療機関からの情報受渡しのタイミングにより、本通知に記
載されていないことがあります。医療費控除の明細書として使
用する場合は、領収書等に基づき内容を追加してください。

※通知作成日時点で送付先変更を行っている場合は、変更
先住所に送付します。送付先変更の方法は市（区）町村に
お問い合わせください。
●問／市民課 国保年金係　☎42-7426
福岡県後期高齢者医療広域連合お問い合わせセンター
☎092-651-3111　FAX：092-651-3901

後期高齢者医療加入者の医療費通知は、
２月中旬に発送します 高齢者に関する

お知らせ

◎保険料の前納制度とは… 国民年金には、一定期間の保険料を
あらかじめ納付できる仕組みがあります。これを保険料の前納制度
といい、前納制度を利用すると割引があります。前納制度には、納付
書での現金払いとクレジットカードによる立て替え払い、口座振替
があり、前納の種類によって割引額も異なります。保険料の前納は、
原則として、1年または半年間を単位として行いますが、現金払いの
前納の場合には、任意の月からその年度末の3月分までの保険料
を前納することもできます。クレジットカードと口座振替による保険
料前納の申込期限は2月末までですので、ご希望の方はお早めに
お申し込みください。（国民年金保険料は毎年度改定されます。）

※出張年金相談では、障害年金及び脱退手当金のご相談に
　ついては対応できませんのでご了承ください。
※直方年金事務所にてご相談をご希望の場合も、予約をお
　願いします。ただし、当日予約はできません。

「1」を押し、続けて「2」を押すとお客様相談室に繋がります。

●予約受付専用電話 ☎0570-05-4890
●問／直方年金事務所 ☎0949-22-0891（音声案内）

国民年金保険料の前納割引制度について ◎口座振替の早割… 通常の口座振替により保険料を
納付する場合、毎月の保険料は翌月末に引落しとなり
ますが、口座振替の早割の場合には、毎月の保険料が
当月末に引落しされ、納付期限より1か月早く口座振替
されることにより、月額で50円、年間で600円の割引と
なります。口座振替の早割のお申し込みは、随時受け付
けています。また、従来から口座振替で毎月納付してい
る場合でも、この口座振替の早割制度に変更するため
には、改めて申し込みが必要となります。
●問／直方年金事務所　☎0949-22-0891

通常
翌月末振替・納付

早割
当月末振替

2年前納
4月～翌々年3月

16,520円

387,170円

ー

ー

14,830円

ー

16,520円

385,900円

16,470円

ー

4月～9月/
10月～翌年3月

6ヶ月前納
98,310円 810円 97,990円 1,130円

1年前納
4月～翌年3月 194,720円 3,520円 194,090円 4,150円

16,100円

50円

R5年度
（R5年4月
～R6年3月） 保険料 割引額 保険料 割引額

現金納付・
クレジットカード納付 口座振替

嘉麻市役所本庁舎 会議室
田川青少年文化ホール

飯塚市立岩交流センター

川崎町総合福祉センター

  2月  8日（木） 3月14日（木）
  2月  1日（木） 3月  7日（木）
  2月22日（木） 3月28日（木）
  2月  6日（火） 3月  5日（火）
  2月13日（火） 3月12日（火）
  2月27日（火） 3月26日（火）

10時
〜
12時
・
13時
〜
16時

開設場所 日程 時間

年金相談を利用する場合は、事前に直方年
金事務所に予約の電話をしてください。そ
の際に基礎年金番号をお知らせください。

出張年金相談
は予約制です

国 民 年 金 からのお知らせ
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碓井義務
教育学校

教育通信
私たちの　　　 学校をご紹介!大好きな

嘉麻市

今月の学校紹介

みんな元気で明るいので
笑顔がたくさん見られる
学校です。あいさつをきち
んとし掃除も真剣にして、
学校を大切にしていると
ころが学校の好きなとこ
ろです。

うちの学校のココが好き!

元気なあいさつが飛び交
う、明るいところが好きで
す。また、下級生から上級
生まで交流が盛んで、一
緒に授業やイベントを行
うところもいいところだと
思います。 生徒会長

大田 穂乃
華さん おおた　  

ほのか

児童会長

林 大翔さ
んはやし ひろ

とみんな
大好き!

　本校は「グローカル碓井! ～確かな学力、自主・自
律・共生の精神を身につけた児童生徒の育成」を教
育目標に、義務教育学校として昨年4月に開校しまし
た。義務教育学校の強みである9年間を見通した段
差のない学びを保障するため、全学年・全教科の学
習で、子どもたちが自分の思いや考えをもち、対話・
交流を通してその思考を広げ深めることができるよ
うに授業のグランドデザインを活用した授業づくり
を行っています。
　ふるさと学習では、地域にある「ひと・もの・こと」を
活かし、碓井図書館でのお仕事体験（2年生）、織田廣
喜美術館での絵画鑑賞（3年生）、米作り（5年生）など
の体験活動・交流活動や嘉麻市再発見（7年生）、嘉
麻市の現状と未来について考える（9年生）などの探
求活動・発信活動に積極的に取り組んでいます。

高校生の時バレーボールを教え
る機会があり、子どもたちが成長
する姿に感動して先生を目指し
ました。時には厳しく時には優し
くをモットーに頼られる先生にな
りたいです。

学生時代に出会った優しさと情
熱に溢れる恩師に憧れて先生
を目指しました。明るく人懐っ
こい子どもたちが大好きです！ 
信頼される温かい先生を目指し
て頑張ります。

うちの学校のフレッシュ先生

かとう　  　いぶき

加藤 伊武樹先生

特別支援学級
ひまわり 3組担任 えんどう じゅらい

遠藤 珠来先生

8年2組副担任

図書館からのお知らせ●問／嘉穂図書館
　　　☎57-3610

嘉麻市立 織田廣喜美術館

ようこそ、オダビへ。

5日（月）、13日（火）、19日（月）、26日（月）2月の休館日

嘉麻市上臼井767　TEL：0948-62-5173
FAX：0948-62-5171

時代をこえて読み継がれる絵本『ぐりとぐら』の複製原画展とオダビの子ども向け教
育普及事業「アートキッズ」で子どもたちが制作した作品や活動のようすを紹介する
アートキッズ展を同時開催しています。子どもから大人までワクワク楽しい会場でみ
なさまのご来館をお待ちしています。

同時開催! 「ぐりとぐら」とアートキッズ

■会期／2月25日（日）まで
■時間／9：30～17：30（入館は17：00まで）
■入館料／無料 詳しくは

美術館HPを
ご覧ください

おすすめの本 図書館定例イベント

■おはなし会（乳幼児向け）
【稲築】2月 7日（水）11：00～
【嘉穂】2月 9日（金）10：30～
【山田】2月14日（水）11：00～
【碓井】2月25日（日）11：00～

■おはなし会（児童向け）
【碓井】2月24日（土）11：00～
【嘉穂】2月24日（土）13：30～

蔵書点検による休館のお知らせ

以下の期間は、蔵書点検のため休館しますのでお知
らせします。利用者のみなさまには、ご不便をおかけ
しますが、ご理解いただきますようお願いします。

※休館中の本の返却は、図書返却ポストをご利用く
ださい。
※Web予約をご利用の方は、休館中の資料受取り館
の指定にご注意ください。
※詳細は、各図書館にお尋ねください。

■嘉穂図書館…2月15日（木）～2月22日（木）
■稲築図書館…2月19日（月）～2月22日（木）
■山田図書館…2月26日（月）～3月  4日（月）
■碓井図書館…2月26日（月）～3月  4日（月）

■一般図書「世界を変えた発明発見」
　ジャンニ・モレッリ／編　熊谷 玲美／訳　（すばる舎）

「今の時代に、インターネットなし
で生きていけるだろうか?」この言
葉に衝撃を受けた。当たり前に
使っている技術がどれだけ人間の
生活を進歩させたのか。地球全体
でどう大きく変化したのか。それに
ともない問題もある。私たちはこの
問題に気付けているだろうか…。

■児童図書「住みたくない星ずかん」　入澤 宣幸／著
　縣 秀彦／企画協力　朝倉 世界一／イラスト　（創元社）
宇宙へ不動産をさがしに出発し
てみませんか? お気に入りの物
件がもしかしたら見つかるかも
しれない。昼と夜の温度差が
300℃近くになる月、昼も夜も42
年ずつ続く天王星…。あなたが
気に入った星はありましたか?

図書館
HP

インスタ
グラム

最新情報はコチラからもご確認いただけます!

©Kentaro Yamawaki,Rieko Nakagawa

2月の全館休館日

2月5日（月）、13日（火）、19日（月）、22日（木）、26日（月）

低学年の児
童が高学年

の

生徒にかけ
算九九を聞

いて

もらいまし
た! 合格の

サインを

もらって大
喜びでした

♪

田
植
え
を
す
る
5
年
生
。

泥
ま
み
れ
に
な
り
な
が
ら
も

最
後
ま
で
植
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

ウォークラリーをする７～９年生。

ごみを拾いながらチェックポイント

（地域の史跡や施設）を回りました
。

うすいスポーツ交流会の様子。

上級生が下級生をしっかりサポート
!

各学年で選曲した曲を合唱しました
。

練習を重ね、心を一つにしてがんばりま
した!

力を合わせた体育会! たくさんの

ご声援ありがとうございました!

稲
刈
り
も
地
域
の
方
に

教
わ
り
な
が
ら
し
っ
か
り

や
り
遂
げ
ま
し
た
!
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一緒に嘉麻市をもっと素敵な
まちにしていきませんか？

附属機関の委員
嘉麻市教育委員会 生涯学習課では、市民の皆さまのご意
見を幅広く聴き、反映させるため、附属機関の委員の公募
を行います。
【応募資格】
■応募日現在、嘉麻市在住または在勤の方
■令和6年4月1日時点において20歳以上の方
■各審議会委員応募資格に該当している方
【委員任期】令和6年4月1日から2年間
【報酬等】
嘉麻市職員の特別職の給与等に関する支給条例の規定に基
づき、報酬および費用弁償を支給します。

【応募方法】
山田生涯学習館、稲築地区公民館、夢サイトかほ、および碓
井総合支所 生涯学習課備え付けの応募用紙（嘉麻市のホー
ムページからもダウンロードできます）に必要事項を記入の
上、各審議会等のテーマに沿った小論文を添えて、各提出先
へ持参、郵送、FAXまたは電子メールにて提出してください。

【選考方法等】
選考委員会において、市が定める委員委嘱および公募実施
規程に基づき、男女の構成比、年齢構成等を勘案し選考しま
す。なお、選考結果は後日郵送にて本人にお知らせします。

嘉麻市社会教育委員

【応募資格】
社会教育・生涯学習に関心があり、年４回程度の会議および
研修会等に出席できること
【小論文テーマ】
子育て家庭を支える社会教育のあり方について
■提出先／〒820-0592 嘉麻市上臼井446番地1
生涯学習課 社会教育係　☎62-5718　FAX：62-5693
電子メール shakyo＠city．kama.lg.jp

嘉麻市公民館運営審議会委員

【応募資格】
公民館の運営に関心があり、年4回程度の会議および研修会
等に出席できること。
【小論文テーマ】
地域の公民館について思うこと
■提出先／〒820-0592 嘉麻市上臼井446番地1
生涯学習課 中央公民館係　☎62-5722　FAX：62-5693
電子メール pub＠city.kama.lg.jp

嘉麻市立図書館協議会委員

【応募資格】
公共図書館の運営に関心があり、年4回程度の会議に出席で
きること
【小論文テーマ】
私が考える嘉麻市立図書館のあり方について
■提出先／〒820-0592 嘉麻市上臼井446番地1
生涯学習課 図書・美術館係　☎62-5665　FAX：62-5693
電子メール lib＠city.kama.lg.jp

嘉麻市立織田廣喜美術館運営協議会委員

【応募資格】
美術館運営に関心があり、年4回程度の会議に出席できること
【小論文テーマ】
これからの織田廣喜美術館に期待すること
■提出先／〒820-0592 嘉麻市上臼井446番地1
生涯学習課 図書・美術館係　☎62-5665　FAX：62-5693
電子メール lib＠city.kama.lg.jp

嘉麻市文化財保護審議会委員

【応募資格】
文化財の保存と活用に関心があり、年2回程度の会議に出席
できること。
【小論文テーマ】文化財を活かしたまちづくりについて
■提出先／〒820-0592 嘉麻市上臼井446番地1
生涯学習課 文化財係　☎62-5720　FAX：62-5693
電子メール bunka＠city.kama.lg.jp

申込
期間 令和6年2月1日（木）～2月29日（木）【必着】

委員さん大募集!委員さん大募集!
募集人員

各1名

●問・申込／〒820-0292 嘉麻市岩崎1180番地1
　交通政策課　☎42-7404
　電子メール kotsu@city.kama.lg.jp

本協議会は、市長の諮問に応じ、地域の実情に応じた適切
な旅客輸送の態様等に関する事項や、生活交通の確保、維
持および改善のための事業に関する事項等に対して協議、
検討を行うための会議です。バスを利用する市民のみなさ
まからの意見を幅広く聴き、反映させるために、委員の公募
を行います。
【応募資格】
■嘉麻市民であって、市バスを利用されている方
■平日日中の会議（年5回程度開催予定）に出席できる方
■令和6年4月1日時点において20歳以上の方

嘉麻市地域公共交通会議の委員
【委員任期】令和6年4月1日から2年間
【応募方法（応募用紙提出先）】交通政策課および各総合支
所 市民サービス課備え付けの応募用紙（市のホームページ
からもダウンロードできます。）に必要事項を記入の上、テー
マに沿った小論文（400字以上800字以下）を添えて、提出先
へ持参、郵送または電子メールにて提出してください。
【小論文テーマ】志望動機および嘉麻市地域公共交通会議
に参加する上での自己ＰＲ
【選考方法】選考委員会において、市が定める規定等に基づき
選考します。なお、選考結果は後日郵送にて応募者全員にお知
らせします。

申込
期間 令和6年2月1日（木）～2月29日（木）【必着】

募集人員 2名

【委員任期】令和6年4月1日から2年間
【応募方法】
所定の応募申込書に必要事項を記入の上、持参、郵送、FAXまた
は電子メールにて管財課 管財係へ提出してください。応募申込書
は、本庁舎 管財課 管財係に設置しているほか、市ホームページか
らダウンロード可能です。
【選考方法】応募申込書に基づく書類審査
選考結果は、後日応募者全員に郵送でお知らせします。

●問・申込／〒820-0292 嘉麻市岩崎1180番地1
　管財課 管財係　☎42-7419　FAX：42-7097
　電子メール kanzai@city.kama.lg.jp

本委員会は、市における公の施設の指定管理者候補者
の選定および指定後の施設管理状況等を調査・審議す
るために設置する委員会です。本委員会では、学識経
験者の他に市民委員を公募します。
【応募資格】
■応募日現在において本市に在住または在勤してい
　る方 
■令和6年4月1日時点において20歳以上の方
■指定管理者および指定管理者候補者と利害関係が
ないこと(利害関係を有することが判明した場合は、
その施設の審査等に加わることはできません。) 
■嘉麻市附属機関等の委員の委嘱基準に関する規程
に適合する方

指定管理者審査委員会の委員

申込
期間 令和6年1月9日(火)～2月22日(木)【必着】

募集人員 2名

【応募方法】社会福祉課および各総合支所 市民サービス課に
備え付けの応募用紙（市ホームページからもダウンロード可）
に必要事項を記入し、テーマに沿った小論文（400字以上800
字以下）を添えて提出先へ持参、郵送、FAXまたは電子メール
にて提出してください。
【小論文テーマ】共生社会の実現について
【選考方法】選考委員会において、市が定める委員委嘱基準お
よび公募実施規程等に基づき、小論文の内容による審査、男女
の構成比、年齢構成等を総合的に勘案し選考を行います。な
お、選考結果は後日郵送にて応募者全員に通知します。
【報酬等】
嘉麻市職員の特別職の給与等に関する支給条例の規定に基
づき、報酬および費用弁償を支払います。

●問・申込／〒820-0292 嘉麻市岩崎1180番地1
　社会福祉課 社会福祉係　☎42-7458　FAX：42-7091
　電子メール shogai@city.kama.lg.jp

市では、障がい者に関する総合的な施策について審議を行
い、その推進に資するため、障害者基本法に基づき、「嘉麻
市障がい者施策推進協議会」を設置しています。さまざまな
視点で審議し、意見を反映させるため、嘉麻市障がい者施
策推進協議会の委員の公募を行います。
【応募資格】
■応募日現在において市内在住又は在勤している方
■令和6年4月1日時点において20歳以上の方
■嘉麻市所属機関等の委員の委嘱基準に関する規程に
　適合する方
【委員任期】
令和6年4月1日から2年間

嘉麻市障がい者施策推進協議会の委員

申込
期間

令和6年2月1日（木）～2月21日（水）
【17：00必着】 ※郵送は当日消印有効

募集人員 以内2名
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低所得の子育て世帯に対する
子育て世帯生活支援特別給付金のご案内

就学援助
新入学学用品費の入学前支給についてひとり親家庭の父または母の就業支援について

ひとり親家庭の父や母の就業を支援するための各種事業
をおこなっています。修業前に申請が必要な場合もあり、い
ずれも事前に相談が必要です。
【自立支援教育訓練給付金事業】
■内容／就労による自立・就業支援を目的として、訓練講座
　を受講し修了した場合に受講費用の一部を支給します。
■対象者／20歳未満の子を養育しているひとり親家庭の父ま
　たは母(児童扶養手当の支給または同等の所得水準のもの) 
■対象講座／雇用保険制度の教育訓練給付の指定講座
　(情報処理技術、機器操作、介護職員初任者研修など)
■支給内容／◎雇用保険法の規定による教育訓練給付金を
　受給できない人…受講料の6割(上限20万円。※専門実践
　教育訓練給付の指定講座を受講する場合は修学年数×上
　限40万円、最大160万円)　◎雇用保険法の規定による
　教育訓練給付金を受給できる人…受講料の6割から教育
　訓練給付金を差し引いた額
　※12,000円未満の場合は対象になりません。
【高等職業訓練促進給付金事業】
■内容／就職につながる資格取得のため、受講期間に給付
　金を支給することで生活の負担軽減を図ります。
■対象者／20歳未満の子を養育しているひとり親家庭の父
　または母(児童扶養手当の支給または同等の所得水準の
　もの)。養成機関において6か月以上修業し、資格取得が見
　込まれる者であること。
■対象資格／◎看護師・准看護師、保育士、介護福祉士、理
　学療法士、作業療法士、歯科衛生士、美容師、社会福祉士、
　調理師、製菓衛生師などの国家資格　◎シスコシステム
　ズ認定資格、LPI認定資格などの雇用保険制度の一般教
　育訓練給付の指定講座のうち、情報関係の民間資格
■支給対象期間／修業する期間の全期間（6か月以上。上限
48か月）。訓練促進給付金は、申請された日の属する月から
支給します。

■支給内容／

【高等学校卒業程度認定試験合格支援事業】
■内容／学び直しを支援し、就職や転職につなげていくため、
　高等学校卒業程度認定試験合格のための講座を受講する
　費用の一部を支給します。
■対象者／20歳未満の子を養育しているひとり親家庭の父ま
　たは母(児童扶養手当の支給または同等の所得水準のもの)。
　就業経験、技能、資格の取得状況や労働市場から判断して高
　等学校卒業程度認定試験に合格することが適職に就くため
　必要と認められること。
■対象講座／高等学校卒業程度認定試験の合格を目指す
　講座（通信制講座を含む）
■支給内容／
❶受講開始時給付金
　受講費用の4割（通信制の場合、上限10万円。通学または通
　学および通信制の併用の場合、上限20万円。）
❷受講修了時給付金
　受講費用の5割（通信制の場合、❶＋受講修了時給付金＝上
　限12万5千円。通学または通学および通信制の併用の場合、
　❶＋受講修了時給付金＝上限25万円。）
❸合格時給付金
　受講費用の1割（通信制の場合、❶＋❷＋合格時給付金＝上
　限15万円。通学または通学および通信制の併用の場合、❶＋
　❷＋合格給付金＝上限30万円。）※受講修了日から起算して2
　年以内に高卒認定試験に全科目合格した場合に支給。
　※❶～❸について、4,000円未満の場合は非対象。
【JR通勤定期乗車券割引制度】
■内容／児童扶養手当を受給している場合、ＪＲの定期乗車券
　を３割引で購入できます。
　※通勤定期乗車券に限ります。学生割引等との併用不可。
■対象／児童扶養手当受給者または同一の世帯員で、通勤定
　期乗車券を必要とする方(児童扶養手当の支給または同等
　の所得水準のもの) 　
■支給内容／❶特定者資格証明書　❷特定者用定期乗車券
　購入証明書　※JRの駅窓口に❶を提示および❷を提出し、
　定期券を購入してください。
●問／こども育成課 児童係　☎42-7459
※金額、定期券については、JRの駅の窓口にお問い合わせく
　ださい。

申請期限は令和6年2月29日（木） ※消印有効
※対象の方はお早めに申請ください。 ※併給はできません。
【ひとり親世帯分】
■対象／
❶ 令和5年3月分の児童扶養手当が支給されている方
　（令和5年4月分の新規児童扶養手当の支給を受けている方）
※対象者には既に令和5年5月にお支払いをしています。
❷公的年金など（遺族年金、障害年金、老齢年金、労災年金、
　遺族補償など）を受給しており、令和5年3月分の児童扶養
　手当の支給が全額停止されている方
※既に児童扶養手当受給資格者としての認定を受けている
　方だけでなく、児童扶養手当を申請していれば、令和5年3
　月分の児童扶養手当の支給が全額又は一部停止されたと
　推測される方も対象となります。
❸食費等の物価高騰の影響を受けて令和5年1月1日以降の
　家計が急変するなど、急変後1年間の収入見込額について
　収入が児童扶養手当を受給している方と同じ水準になっ
　ている方
■申請／❶申請不要、❷❸申請必要
■給付額／児童1人当たり一律5万円
【ひとり親世帯以外分】
■対象／
❶令和4年度「低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生
　活支援特別給付金（その他世帯分）」を嘉麻市から支給さ
　れた方
※対象者には、既に令和5年5月にお支払いをしています。
❷令和5年3月31日時点で18歳未満となる平成17年4月2日
　（特別児童扶養手当受給対象児童については平成15年4
　月2日）から令和6年2月29日に出生した児童を養育してい
　る方、かつ令和５年度の住民税均等割が非課税の方
❸令和5年3月31日時点で18歳未満となる平成17年4月2日
　（特別児童扶養手当受給対象児童については平成15年4
　月2日）から令和6年2月29日に出生した児童を養育してい
　る方で、食費等の物価高騰の影響を受けて令和5年1月1日
　以降の収入が急変し、住民税非課税相当の収入となった方
■申請／❶申請不要、❷❸申請必要
■給付額／児童１人当たり一律５万円
●問／・厚生労働省 コールセンター
　☎0120-400-903（平日9：00～18：00）
　・こども育成課 児童係　☎42-7459（平日8：30～17：00）

70,500円
（最終1年間は110,500円）

100,000円
（最終1年間は140,000円）

市県民税課税
世帯

市県民税非課税
世帯

訓練促進給付金
（月額）

修了支援給付金
（一時金）

25,000円

50,000円

市では、経済的な理由により就学困難な児童・生徒の保護者に
対し、学校で必要な費用（新入学学用品費・学用品費・水着購入
費・修学旅行費・校外活動費・学校病医療費・給食費）の一部を
援助しています。就学援助費のうち、入学に必要な「新入学学用
品費」については、入学前（3月）支給を実施しています。
希望する方は、下記により申請してください。
※審査を行いますので、申請した方全員が必ず援助を受け
　られるとは限りません。
※令和5年度就学援助認定されている方も、申請が必要です。
【新入学学用品費の入学前支給を受けることができる方】
お子様が令和6年4月に嘉麻市立小･中学校に入学予定、義務教
育学校に入学予定、義務教育学校7年生に進級予定または嘉麻
市にお住まいで福岡県立中学校・中等教育学校に入学予定の方
【申請の方法】
■申請受付場所／◯碓井総合支所 学校教育課 教務係
　◯本庁舎 市民課 市民係
　◯各総合支所 市民サービス課 市民サービス係
■申請期間／1月4日（木）～2月15日（木）
※ただし土・日曜、祝日は除く。8：30～17：00（左記時間中
　に来庁が困難な場合は、教務係までお知らせください。）
※上記期間中に申請された場合、認定となれば、3月中旬の
　支給となります。
※上記期間以降（～令和6年4月30日（火）まで）受け付けま
　すが、認定となれば、5月中旬の支給となります。
■申請に必要な物／
①令和6年度 就学援助費受給申請書
※各申請場所にありますが、あらかじめご自身で申請書をHP
　よりダウンロードし、作成をしていただくことで窓口での
　待ち時間を短縮することが可能です。
②振り込み用の通帳（保護者名義の口座）
※新入学学用品費が口座振り込みになりますので、通帳を
　ご持参ください。
【支給予定額（おひとりにつき）】
お子様が令和6年4月に嘉麻市立小･中学校に入学予定、義務
教育学校に入学予定、義務教育学校7年生に進級予定または
嘉麻市にお住まいで福岡県立中学校・中等教育学校に入学予
定の方
◯小学校または義務教育学校（前期課程）入学予定のお子様
　…54,060円
◯中学校、義務教育学校（後期課程）入学または進級予定の
　お子様…63,000円
【申請における注意事項】
◯生活保護（教育扶助）を受給中の方は申請できません。生活
保護費より入学準備金が支給されます。◯新入学学用品費の
入学前支給を受けたあと、令和6年4月に嘉麻市立小･中･義務
教育学校または福岡県立中学校・中等教育学校に入学しな
かった場合、新入学学用品費を返還していただくことになりま
すので、市外転出等の可能性がある場合は、申請を行わないで
ください。◯世帯構成および令和5年度（令和4年中）の世帯全
員の所得の状況等により審査し、認定の判定をします。◯認定
結果については、2月15日までに申請した方には、3月初旬頃に
郵送し、2月16日～4月30日に申請した方には、5月初旬頃に郵
送し、認定の方には支給時期や金額等の詳細をお知らせしま
す。◯今回、新入学学用品費の入学前支給を申請した方は、令
和6年度の就学援助の申請手続きは必要ありません。
●問／学校教育課 教務係　☎62-5726

令和6年度 嘉麻市奨学資金貸与 ●申・問／教育総務課  教育総務係　☎62-5723

修学する意欲があるにもかかわらず、経済的な理由で
修学が困難な学生に、奨学金の貸与を行います。
■奨学生の資格／
　❶保護者が、嘉麻市に引き続き1年以上住所を有する人
　❷高等学校、高等専門学校、専修学校（高等専修学校、専門学
　校※一般課程を除く）、短期大学、大学に入学・在学している人

　❸他の公私立団体等の育英機関から奨学金の貸与または
　給付を受けていない人

　❹保護者の学資の支払いが困難な人（日本学生支援機構第
　二種の収入基準と同程度）

■申込期間／3月1日（金）～3月29日（金）
■貸与期間／奨学生が在学する学校の正規の修学期間

■貸与人員／以下❶❷各10名以内
　❶高等学校・高等専門学校・専修学校（高等専修学校、専門
　学校 ※一般課程を除く）  ❷短期大学・大学
■選考／嘉麻市奨学資金貸付審議会にて奨学生を選考
■返還の開始時期／奨学金の貸与終了後または廃止後、6か月
経過後から開始
■返還期間／❶高等学校・高等専修学校学校…9年以内
　❷高等専門学校・専門学校・短期大学…12年以内
　❸大学…15年以内　❹高等学校・大学通算…20年以内
※貸付決定時には連帯保証人が必要となります。
※初回貸与日については、6月に第1回目（4～6月分）の貸与金を
振り込む予定です。

子育て
に関するお知らせ
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掲載の締め切りまでに①～③のいずれかでご応募ください。
①市役所（各総合庁舎でも可）に持参 ②郵送 ③メール
【写真の送付先】 株式会社NOTE  広報嘉麻編集部 
住所／〒820-0005 飯塚市新飯塚21-26 ASビル3F
メール／kouhoukama@hen01.com

お子さんの写真の裏に
●お子さんの、名前（ふりがな）・性別・生年月日・年齢（6歳まで・掲載月で何歳になるか）・お住まいの地域名（例：上臼井）
●送付される方の、名前・住所・電話番号・コメント（25字以内・応募多数の場合は省く場合もございます）を記入してください。

※一部読み込め
ない機種もあり

メ
ー
ル
応
募

【注意】※掲載写真は返却できません。※写真を掲載す
る際は、事前に編集部より確認のご連絡をする場合が
ございます。
※応募多数の際は抽選にてご掲載となりますので、掲
載不可の場合もございます。ご了承ください。

Kids
snap

次（4月号）のお題

なんじゃこりゃ？

4月号掲載の締め切り

2月12日（月）
締切

お題に沿った6歳までの

お子さんの写真を募集して

います。ぜひご応募ください!

写真大募集!

キッズスナップ

今月のお題 決めポーズ

【2月】子育て支援センターよりお知らせ
【 恵大保育園地域子育て支援センター 】 ☎57-3318
イベント参加の際は活動日の前日までに予約をお願いし
ます。
■たんぽぽ広場 10：30～11：30
     2日（金）発育測定／記録製作「豆まきの箱」
　　　　   嘉麻市立図書館の方による
　　　　　出張お話会（10：00～）
     6日（火）ボトルキャップの手作り玩具
　　　　   絵合わせ／片付けできるかな？
   13日（火）CD絵本「はらぺこあおむし」
　　　　　音楽を聴きながら絵本を見てみましょう♪
   16日（金）給食試食会
　　　　   保育園で給食を食べてみませんか？
　　　　   ※先着3名まで （料金：1名につき200円）
   20日（火）2月の製作「だるまさんの福笑い」
　　　　　親子で楽しく製作をしましょう♪
   27日（火）おひなさま作り
　　　　　おひなさまを粘土でこねこねして
　　　　　作ってみましょう☆
■施設利用・園庭開放 
　月～金曜 10：00～15：00
■一時預かり 月～金曜 9：00～17：00、
　土曜 9：00～12：00

【 嘉麻市地域子育て支援センター 】 ☎83-5263
教室の申し込みは開催日の前日までにお電話やQRコードから
お願いします。初めての方もお気軽にご参加ください。
■るんるん教室 10：30～12：00
　　1日（木）まめまき 鬼のお面を作って豆まきをしよう!!
　　8日（木）ひな飾り ゆらゆら紙皿びなをつくろう！
　15日（木）ひな飾り ゆらゆら紙皿びなをつくろう！
　22日（木）3・4月のカレンダーづくり
　29日（木）栄養士と簡単クッキングサンドイッチを作ってたべよう！
　　　　　 個別相談・発育測定もできます
■ホッとサロン開放日 月～金曜
　9：00～12：00、13：00～16：30
（教室開催日は14：00～16：30）
※毎週火曜日は発育測定をしています。

【 あけみ子育て支援センター 】 ☎52-1000
予定の変更や中止はホームページでお知らせします。
■みんなの広場 10：30～12：00
　  7日（水）図書館へ行こう（現地集合、現地解散）
　14日（水）クッキー作り（要予約2月7日まで）
　21日（水）お誕生会・おひなさまを作ろう（要予約）
　28日（水）ハンドマッサージ・育児相談・身体測定
■保育園施設開放・園庭開放　月～土曜 10：00～15：00（随時）
　※利用をご希望の方はお問い合わせください。
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ウェーーーーイ!!
口春／4歳／女の子

大きくなったら
どんなお仕事しようかな～♪

口春／1歳／女の子
可愛いクリスマスツリーと
一緒に♪

西郷／1歳／男の子
ねんねしている時にまで
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PickUp

1 リサイクルボックスのご利用について

嘉麻市役所では各庁舎にリサイクルボックスを設置し以
下のものを回収していますが、回収できないものも捨て
られています。対象物以外のものや持ち込みの際の袋や
梱包材などは必ずお持ち帰りください。
【リサイクルボックスで回収できるもの】
■古紙類…ダンボール、新聞・折り込みチラシ、雑誌類、その
他の紙類
※古紙として回収できないもの…郵便物など、個人情報
が記載されている紙、防水加工された紙、インクのたくさん
ついている紙、粘着物のついた紙、油や臭いの付いた紙、捺
染紙、感熱発泡紙、紙パック、紙おむつ ※捺染紙（なっせん
し）とは昇華性のインクで印刷された転写紙で、鞄や靴の
型崩れ防止用として入っていることがあります。

■使用済み食用油… ペットボトルなどの容器に入れたもの
■蛍光管…割れたもの、白熱電球、LED、照明器具は除く
■乾電池・ボタン電池…LR、SR、PRの表記があるもの
※必ず絶縁処置をしてください
■水銀の体温計・血圧計
■小型充電式電池…必ずビニールテープなどで端子部分
の絶縁処置をしてください

※事業所（事業活動に伴うものも含む）から排出されるものは
対象外です。事業者の責任で適正処理をお願いします。
※無料回収対象物以外のものをリサイクルボックスに入れ
る行為は不法投棄となります。
※多くの方々がご利用されます。次の方のために正しい分
別と整理整頓にご協力ください。

リサイクルボックスはゴミ箱ではありません! 正しい分別と整理整頓にご協力ください。

◎稲築本庁舎・・・・・・本庁舎敷地内（ＪＡ付近）
◎碓井総合支所・・・・支所正面玄関と文化ホール入口の間
◎山田総合支所・・・・支所敷地内（生涯学習館の間）
◎嘉穂総合支所・・・・支所敷地内

嘉麻 くらしの

注目の情報を発信
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今年こそ身体を変える! パーソナルトレーニング受付中

●申込・問／温水プール  スイミングプラザなつき  ☎20-5600 住所：嘉麻市鴨生29-69

期間限定でお得なセット販売を行います! 今年こそ身体を変えたい方におすすめです。

9,000円（税込）
16,000円（税込）

※有効期限：購入後1か月

※有効期限：購入後2か月

25,000円（税込）※有効期限：購入後3か月

料
　
金

販売期間 1月29日（月）～2月29日（木）

リサイクルボックス設置場所

●問／環境課 廃棄物処理係 ☎42-7429

こんなものを入れていませんか？

発泡スチロール

油や臭いの付いた紙

梱包用発泡スチロール

汚損ダンボール

ビニールに入ったカタログ 照明器具

❷6回セット

❶3回セット

❸10回セット

◎トレーニング指導
◎カウンセリング
◎簡単な食事アドバイス など
※1回のトレーニング時間：50分

パーソナルトレーニング内容

ご不明な点はお問い
合わせください♪
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対

持

最低賃金改定のお知らせ

福岡労働局の
ホームページはこちら

嘉麻市ホームページは
こちら

お知らせ
水道局からのお知らせ

事前登録型
本人通知制度のご案内

人の動き 交通事故の動き令和5年12月末現在（　）内は前月比 令和5年12月末現在（　）内は前年比

■人 口

■世 帯

34,926

18,058

（－38）

（±0）

■男 性

■女 性

16,366

18,560

（－9）

（－29）

■発生件数（件）

■死 者 数（人）

99

1

（－7）

（－2）

■傷 者 数（人）  120   （－12）
令和5年度 交通安全年間スローガン
「運転は ゆとりとマナーの 二刀流」

■地域別最低賃金
（令和５年10月６日より）
福岡県最低賃金
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・941円／1時間
■特定最低賃金
（令和５年12月10日より）
①製鉄業、製鋼・製鋼圧延業、鋼材製
　造業・・・・・・・・・・・1,053円／1時間
②電子部品・デバイス・電子回路、電
　気機械器具、情報通信機械器具製
　造業・・・・・・・・・・・1,019円／1時間
③輸送用機械器具製造業
　・・・・・・・・・・・・・・・・1,029円／1時間
④百貨店、総合スーパー
　・・・・・・・・・・・・・・・・・945円／1時間
⑤自動車（新車）小売業
　・・・・・・・・・・・・・・・・1,028円／1時間
◎これらの特定最低賃金に該当しな
い産業は、福岡県最低賃金（941円／
1時間）が適用されます。
◎最低賃金は正社員のみでなく、パー
トタイマー・アルバイト・派遣労働者な
どすべての労働者に適用されます。
◎最低賃金には精皆勤手当、通勤手
当、家族手当、時間外労働・休日労働
等の割増賃金、賞与、臨時の賃金は
算入されません。

漏水調査および量水器取り替えにご
協力ください。
▼漏水調査
■調査期間 令和6年2月頃まで
■調査地区 市内給水区域全域
■調査業者 株式会社 テスコム
※漏水の確認などで宅地内を調査、
夜間宅地前を調査することがあります。
▼検定期間満了の量水器取り替え
■取替期間 令和6年3月頃まで
■取替地区 市内給水区域全域
※メーター箱のそばに犬をつないだり、
物が置いてあると取り替えができない
ことがありますので、ご協力ください。
▼水道管の凍結にご注意ください
急激な冷え込みにより水道管が凍っ
たり、破裂したりするので早めに防
寒の準備をお願いします。
◎屋外に露出した水道管には市販
の保温チューブや布切れなどで防
寒する。
◎メーターボックス内に保温材など
をつめて、すきま風を入れない。
◎水道管の凍結により、水が出ない
ときは、タオルを巻いて、その上から
ぬるま湯をかける（熱湯だと破裂す
るおそれがあります）。

戸籍謄本や住民票の写しなどを代理
人や第三者に交付した場合、事前に
登録された方に対して、交付した事
実をお知らせします。（証明書の交付
を制限するものではありません。）

①嘉麻市に住民登録がある人
　（またはあった人）
②嘉麻市に戸籍がある人
　（またはあった人）
本人確認書類

※代理人の場合は、委任状、代理人の
本人確認書類および登録者の本人確
認書類の写しが必要。申請は、郵便で
も受付けています。
詳しくは市ホームページをご確認く
ださい。

●問／市民課 市民係  
　☎42-7424

◎月給制の場合は、月給を1か月平均
の所定労働時間で除して金額を比較
してください。
◎派遣労働者には、派遣先の事業場
における最低賃金額が適用されます。

●問／
　福岡労働局労働基準部賃金室
　☎092-411-4578
　または、お近くの労働基準監督署

▼水道管が破裂したら
応急処置として、まず水道メーター
の横にある止水栓を閉め（右閉め）、
嘉麻市の指定給水装置工事事業者
へ連絡してください。
※修繕費用は個人負担となります。
●問／水道局 業務係  
　☎42-7063

嘉麻 くらしの

注目の情報を発信

悩みや不安を抱え、苦しんでいる人は、誰にも相談できずに
孤立することで自殺へと傾いていきます。自殺の危険性に
気づき、声をかけ、話を聞き、必要な支援につなげ、見守る人
のことを「ゲートキーパー」といいます。
自殺対策は地域づくりともいわれます。本市の自殺者を1人
でも減らすために、地域にゲートキーパーを増やし、みんな
で1人でも多くの大切な命を支えていきませんか？

平成4年産業医科大学医学部医学科卒。精神科医
（医学博士）。平成19年に福岡県立大学人間社会
学部人間形成学科の教授に就任。社会精神医学、
精神保健学を主な研究分野とし、地域住民や対人
援助職者に対する精神障害の啓発教育、自殺予防
対策に取り組んでいる。福岡県および福岡市の自
殺対策連携協議会の委員を務められ、近年は、福
岡県内を中心とした自殺予防ゲートキーパー研修
会の講師を務める。

令和5年度 自殺対策強化月間講演会開催
PickUp

2

マイクロアグレッション

　事情を知らないままで思い込み、発言したことが、相手を不快にさせていることがありませんか。その多くは、国
籍や性に関すること、宗教などを含め特定の属性を持つ人に対し、「無知」や「思い込み」から無意識のうちに行って
いて、他人を傷つける意図はないものの、結果として傷つけてしまう。
　日常生活や職場など、様々な場面で起こり得るこの「マイクロアグレッション」。「意図的に傷つける行動」の差別
に対し、マイクロアグレッションは「無意識のうちに傷つけてしまう行動」と言っていいのかもしれません。
　周囲から指摘されるまで本人は気づかないため、普段から自分の発言がそうなっていないか、気づこうとする
姿勢が大切です。

考えよう 相手の気持ち

【人権・同和対策課】  人権に関する相談は下記までご相談ください。
■人権・同和対策係 ☎42-7405　■嘉穂隣保館 ☎57-0032　■うすい人権啓発センター あかつき ☎62-3337

教　授  小嶋 秀幹 さん

【講  師】
福岡県立大学
人間社会学部・人間形成学科

マイクロアグレッション ・・・
 小さい単位を表す（マイクロ）と、他者への攻撃（アグレッション）を組み合わせた言葉

一人でも大切な命を支えていくために

●申込・問／健康課 健康推進係  ☎42-7430

地域の見守りで自殺予防
～こころのSOSの気づき～

定　員 40名程度
場　所 嘉麻市稲築保健センター

参加費 無料

日　時

14：00～15：30（受付13：30～）
令和6年 3月16日（土）

PROFILE

3月は自殺対策強化月間

Inform
ation

嘉麻 くらしの
お役立ち
情報発信

時日時 場場所 内内容 対対象 定定員 資資格 料料金 持持ち物 期期日・期間 申申込 備備考アイコンの説明
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募集
【就職を希望する方へ】
職業訓練の受講生を募集 精神保健福祉講座の開催

試験・学習

時
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場
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税務課からのお知らせ

時

場

時

内

場

時

備

対

場

料

料

場

時

内

サイエンスカフェ
ホームページ

職業訓練の
詳細はこちら

場

時

時

内

対

「健康とふれあい」の
ボウリング教室

対

料

備

内

催し・教室
市民と自衛隊との
～音楽の夕べ～の開催

3月のリズム体操教室

料期

持

定

対

場

時

内

時

場

解雇・雇止め集中相談会
を開催します

相談

認知症啓発研修会
（専門職向け）の開催

料

場

時

申

期

料

定

場

申

定

時

内

県下一斉無料法律相談会
のお知らせ

くらし・行政相談コーナー
(福岡総合行政相談所)

料場

備

時

第73回サイエンスカフェ
＠九工大情報工学部

かま男女共同参画推進
ネットワーク 公開講座

料

場

時

内

備

定

備

嘉穂・鞍手保健所では精神障がい者
への理解を深めることを目的に精神
保健福祉講座を開催いたします。 
興味のある方はぜひご参加ください。
■精神保健福祉講座

2月29日（木）
14時～16時（受付13時半～）
飯塚総合庁舎2階 大会議室 
（飯塚市新立岩8番1号）
講演：「統合失調症、躁うつ病とは
どんな病気？」
講師：飯塚記念病院
副院長 仲野 浩靖 先生
当事者、家族、支援者 、講演内容に
興味のある方
無料　　　　50人
申込締め切り：2月16日（金）

駐車場の数に限りがございます。
できるだけ公共交通機関の利用を
お願いします。

●申・問／福岡県嘉穂・鞍手保健福
　祉環境事務所 健康増進課 精神保
　健係 ☎21-4875 （担当：池田、四元）

認知症の方ご本人、家族、支援者、地
域を支えていくためにはどうしたらよ
いかを考えるために、飯塚記念病院 
福岡県認知症医療センターが主催し
研修を行います。様々な地区の取り
組みについて話を聞いてみませんか。

3月23日（土） 14時～16時
のがみプレジデントホテル 
4階 王朝・大和の間
『福岡県中間市での取り組みにつ
いて』
『応援の連鎖がまちを変える～宮崎
県日南市油津商店街・那珂川市か
らみる新しい地方創生のかたち
～ＰＡＲＴ2』

●問／福岡県認知症医療センター 
　飯塚記念病院  ☎22-2316

解雇、雇止め、その他労働問題に関す
るご相談をお受けします。一人で悩
まず、ご相談ください。事業主、労働
者どちらもお気軽にご相談ください。

2月20日（火）、21日（水）
両日とも9時～20時
受付：19時半まで
福岡県筑豊労働者支援事務所
（飯塚市新立岩8番1号 飯塚総合
庁舎 別館２階）
労働者、事業主　　   無料
来所面談、電話相談のどちらでも可
秘密厳守・予約優先（予約なしでも
可）、相談内容により弁護士相談も
連携して行います。

●問／福岡県筑豊労働者支援事務所
　☎22-1149

 健康づくりのため、皆さんでボウリン
グを楽しみませんか?
【月曜日コース】

2月26日、3月4日、11日、18日、25日、
4月1日（全6回） 13時半～15時半

【水曜日コース】
2月28日、3月6日、13日、27日、
4月3日、10日（全6回） 
13時半～15時半

※3月20日は祝日のため休み
飯塚第一ボウル
（飯塚市片島1-10-14）
日本プロボウリング協会公認インスト
ラクターが指導するボウリング体験
※競技中・競技以外の怪我等は自
己責任となります。
嘉麻市在住の方もしくはその紹介
者、再びボウリングを始めたい方

 エアロビなどの有酸素運動
【火曜日コース】

3月12日、26日 14時～15時
 稲築体育館

【木曜日コース】 
3月14日、28日 14時～15時
嘉穂総合体育館

▼以下、各コース共通事項
市内在住または在勤の方（18歳未
満の方は保護者の同伴が必要）  
各コース 35人程度
※応募多数の場合は抽選
2月16日（金）まで　　 無料
運動ができる服装、室内シューズ、
タオル、飲み物

●申込・問／スポーツ推進課
　☎62-5730

自衛隊福岡地方協力本部飯塚地域事
務所からの演奏会のお知らせです。

2月23日（金・祝）
19時～21時（開場18時）
イイヅカコスモスコモン
（飯塚市飯塚14-66）
無料
出演：
◎陸上自衛隊飯塚駐屯地音楽部
◎第４音楽隊および小倉駐屯地
　「陸上自衛隊 小倉ひびき太鼓」

●問／陸上自衛隊飯塚駐屯地 
　広報室　☎22-7651（内線245）

サイエンスカフェとは、一般の方々と
科学者が、お茶やコーヒーを飲みな
がら、気軽に科学について語り合う、
コミュニケーションの場です。講演会
やセミナーとは異なり、一般の方々
の輪の中に科学者が加わり、科学に
関する話題を提供しながら、参加者
みんなで考えることをとおして科学
への関心と理解を深めようというも
のです。どなたでもご参加いただけ
ますので、気軽にお申込みください。

DNAを材料にしたモノづくり
【ゲスト】佐藤 佑介 准教授
（大学院情報工学研究院/知的シ
ステム工学研究系）
2月10日（土） 14時～15時

【オンライン】Zoom　   100人程度
電話、メール、HP

●申込・問／
　九州工業大学情報工学部広報室
　☎29-7509（平日10時～17時）

sciencecafe@pr.iizuka.kyu
tech.ac.jp

「人権とジェンダー平等の性教育」
～赤ちゃんから積み重ねる性の学び～
大人の私たちも性について学ぶ機会
を与えられないまま今に至っていませ
んか。お互いを尊重し生き方を豊かに
するために、性を科学的・肯定的・多様
性の視点から見つめ直し、エンパワー
メントしましょう。
【講師】道園 亜希さん（助産師、出張
専門助産院  唯～yui～院長）

3月9日（土）
13時半～15時半（受付13時～）
夢サイトかほ 大研修室　　  無料
手話通訳：あり
託児：あり（要予約 2月26日（月）締切）

主催：かま男女共同参画推進ネットワーク
●問／男女共同参画推進課 
　☎62-5714  （FAX）62-5692

職業訓練は、就職を実現するために、
必要な資格を取得し、知識を習得する
ことができる公的制度です。一定の要
件を満たす方は、職業訓練を受講中、
給付金を受給することができます。
また、ハローワークでは職業訓練の
受講中から就職支援を行っています。

就職を希望し、平日に受講可能な方
パソコン・ものづくり・Ｗｅｂ・介護な
ど就職を希望する分野の職業訓練
無料（テキスト代などは自己負担）
託児：託児付の
科目あり

●問／ハローワーク飯塚 
　職業訓練担当　☎24-8642

▼税金は納期限内に納付しましょう
納期限を過ぎてしまうと
◎税額、日数によって延滞金が加算
されます。
◎納付しないままにしていると財産
の差押えなどの滞納処分の対象に
なります。
税金の納期内納付、また納付が困難
な場合は早めの相談をお願いします。
▼今月の納税のお知らせ
今月は「固定資産税（第4期）・国民健
康保険税（第9期）」の納期月です。
2月29日（木）までに忘れないように
納税してください。
▼夜間納税相談窓口
昼間、仕事などで納税できない人や
納税相談に来られない人のため、毎
月第3木曜日に「夜間納税相談窓口」
を開設しています。
市税・国民健康保険税が納税できる
ほか、納税相談を受け付けています。

2月15日（木） 
17時～19時
本庁舎 税務課窓口

●問／税務課 徴税係　
　☎42-7423

総務省九州管区行政評価局では、く
らしや行政(役所)に関するお困りご
とについて、気軽に相談ができる常
設の相談窓口として、福岡市中央区
天神のソラリアステージ6階に「くら
し・行政相談コーナー(福岡総合行政
相談所)」を開設しています。国の出
先機関、福岡県、福岡市などの行政機
関や弁護士会、税理士会、司法書士
会などの団体が、日替わりで相談を
受けています。秘密は厳守します。

月曜～土曜 10時～17時　　無料
ソラリアステージ6階 西鉄ホール ホ
ワイエ内(福岡市中央区天神2-11-3)
開設日によって相談を受ける機
関・団体が替わりますので、事前に
電話でお問い合わせください。
原則先着6組(相談は1組25分以内)
※電話でも相談できます(法律相
談を除く)
※弁護士会による法律相談は「予
約」が必要です。相談日の前日10時
から電話で予約を受け付けます。
●申込・問／福岡総合行政相談所 
　☎092-781-7830

福岡県弁護士会では、弁護士会の法
律相談活動および市民サービスを
知っていただくために、広報活動の一
環として、下記のとおり無料法律相談
会を実施します。相談は無料で秘密
は厳守されますので、お気軽にご利
用ください。
※ただし、電話での予約が必要です。

2月16日（金）～29日（木） 13時～16時
飯塚法律相談センター

（飯塚市新立岩6-16 弁護士ビル3階）
相談時間：30分程度　　　無料
【予約申込受付】電話予約制 
受付開始日時：2月9日（金）9時
※予約枠が埋まり次第受付を終了
します。

●申込・問／飯塚法律相談センター
　☎28-7555

※紹介者は市内・市外どちらでもOK
※初心者でもOK
各コース30人　 
1，200円（全6回）

●申込・問／嘉麻市ボウリング協会
　事務局（飯塚第一ボウル内）
　☎23-1181 （FAX）23-1182

時日時 場場所 内内容 対対象 定定員 資資格 料料金 持持ち物 期期日・期間 申申込 備備考アイコンの説明 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、延期や中止になる場合があります。事前にご確認ください。ご注意
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